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Il diabete mellito tipo 2 è un importante problema 
sanitario per l’elevata incidenza di complicanze sia in campo 

cardiovascolare che nefrologico. Lo scompenso cardiaco e 
diabete mellito di tipo 2 sono importanti condizioni cliniche 

che molto spesso coesistono, influenzando reciprocamente 
morbilità e mortalità. Il diabete è la principale causa 

di insufficienza renale terminale e più di un terzo dei 
pazienti con diabete sviluppa, nel corso del tempo, 

la Malattia Renale Cronica. Tale condizione 
si associa, tra l’altro, a un incremento di 

morbidità e mortalità cardiovascolare, 
che costituisce la principale causa di 
morte nel paziente diabetico nefropatico. 

L’acquisizione, negli ultimi anni, di farmaci 
sempre più maneggevoli, flessibili, con minori 

effetti correlati e, soprattutto, sempre più “mirati” 
a correggere una ben determinata alterazione 

fisiopatologica, ha rappresentato un passo in avanti 
fondamentale nella cura del diabete Tipo 2 e della 

protezione cardiorenale. È sempre più importante per la 
corretta gestione delle complicanze cardiovascolari e renali 

legate al diabete che ci sia una stretta collaborazione tra 
diabetologo, cardiologo e nefrologo che porti attraverso percorsi 

condivisi alla migliore gestione del paziente diabetico.
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La partecipazione all’evento è gratuita.
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