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Il Diabete Mellito Tipo 2 è una malattia cronica pandemica con un notevole costo sociale e rilevanti complicanze micro 
e macro-vascolari. Per tale ragione è sempre più importante seguire modelli diagnostico-terapeutici che, oltre a basarsi 
sulle linee guida nazionali e internazionali, consentano il raggiungimento di ambiziosi obiettivi terapeutici e la riduzione 
dell’insorgenza e progressione delle relative comorbidità. 
Gli operatori sanitari sono pertanto chiamati ad agire sempre più tempestivamente con approcci terapeutici efficaci 
dotati di solide evidenze scientifiche in grado di migliorare tutti gli outcomes clinici sia nel breve che nel lungo periodo.

A supporto dei sanitari sono disponibili oramai da tempo opportunità 
terapeutiche, tra cui gli inibitori SGLT-2, che hanno dimostrato in trials 

clinici randomizzati controllati come nella real word un adeguato 
controllo del diabete con aggiuntiva ed efficace protezione 

cardio-renale nei pazienti con malattia cardiovascolare 
accertata e/o molteplici fattori di rischio.
Lo scopo del presente corso è quello di fornire un update 
sulla terapia del diabete, focalizzando l’attenzione sul 
paziente diabetico con e senza comorbidità, applicando 
le raccomandazioni nazionali ed internazionali nella 
gestione del paziente e proporre un miglioramento clinico-

organizzativo della qualità dei servizi offerti.
Ci saranno momenti di interazione e confronto tra 

partecipanti e faculty.



14.30 Accoglienza e registrazione

15.00 Introduzione ed obiettivi 
 A.C. Bossi, P. Desenzani, B. Grassa

15.10 Diabete di tipo 2: quali pazienti trattare con la classe degli SGLT2i secondo le più recenti linee guida
 A.C. Bossi

15.40 Il ruolo degli SGLT2i nel paziente diabetico tipo 2 di recente diagnosi
 B. Grassa

16.10 Il ruolo degli SGLT2i nel paziente diabetico tipo 2 a rischio cardiovascolare e renale
 E. Zarra

16.40 Discussione sulle tematiche sopra trattate
 Discussant: G. Zaltieri, P. Villari, L. Bartone, G. Manzoni, G. Sturniolo

17.10 Coffee Break

17.30 Il paziente con diabete di Tipo 2, in trattamento con terapie non innovative.  
Come garantire la protezione nefro-cardio-metabolica

 P. Desenzani 

18.00 Il paziente con diabete di Tipo 2: le possibili associazioni terapeutiche
 M. Del Prete

18.30 Discussione sulle tematiche sopra trattate
 Discussant: C. Mascadri, I. Patelli, A. Belviso, C. Giglio, S. Di Lembo

19.00 Take home messages e saluti
 A.C. Bossi, P. Desenzani, B. Grassa

19.30 Adempimenti ECM

PROGRAMMA



INFO GENERALI
La partecipazione all’evento è gratuita.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso è necessario effettuare l’iscrizione on-
line collegandosi al sito www.dafne.it - sezione iscriviti.
CREDITI ECM
L’Evento (ID 2647-383340) ha ottenuto nr. 4 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua per 70 partecipanti, per le seguenti Figure Professionali e 
Discipline: 
• Medico Chirurgo:
  Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina Interna, Malattie 

metaboliche e diabetologia, Nefrologia, Medicina generale (medico di 
famiglia) 

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
•  appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato previsto 

l’accreditamento;
•  ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
•  ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte 

corrette (on line)
•  ha compilato la scheda di valutazione della qualità percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito www.dafne.it - sezione 
iscriviti ed effettuando il login con le credenziali di accesso scelte in fase di 
registrazione potrà:
•  scaricare l’attestato di partecipazione per uso amministrativo;
•  compilare il questionario di apprendimento e di gradimento entro 72 ore 

dalla fine del corso per un numero di tentativi massimo pari a 3;
•  scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni 

dalla fine del corso, dopo verifica dei requisiti sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO
10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - 
tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali
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