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RAZIONALE  SCIENTIFICO 
Il diabete mellito  è un rilevante problema sanitario 
per l’elevata incidenza di complicanze sia in campo cardiovascolare che nefrologico. 
Il diabete determina l’insorgenza di complicanze croniche micro e macrovascolari, 
con un impatto rilevante da un punto di vista non solo sanitario, 
ma anche socio-economico: la gestione dei pazienti affetti da diabete è complessa
multidisciplinare oltre che costosa. Nuove opzioni terapeutiche si rendono necessarie 
per ridurre le complicanze. Recenti trials clinici hanno dimostrato l’efficacia di alcuni 
nuovi farmaci che sembrano avere effetti metabolici ed emodinamici che
potrebbero ridurre il rischio di malattia renale nonché sviluppare azione cardio e
nefroprotettiva. Sulla base di queste premesse e alla luce degli ultimi dati di letteratura, il
convegno vuole affrontare la tematica della complessità dell’individuazione delle opzioni
terapeutiche più appropriate in relazione alle caratteristiche cliniche soggettive dei singoli
pazienti e presentare le più moderne opzioni terapeutiche a prescrizione specialistica.



SESSIONE I
GESTIRE LA MALATTIA CON 
LE  NUOVE  TECNOLOGIE

Terapia insulinica e Monitoraggio in continuo: 
opportunità ed evidenze
Giovanni D’Alessandro

Lettura:
Come leggere ed interpretare i grafici 
del monitoraggio continuo del glucosio
Francesca Nappi

SESSIONE II
GESTIRE LA MALATTIA DIABETICA
CON LE TERAPIE INNOVATIVE

Le terapie innovative nella prevenzione del rischio 
cardiaco e renale
Patrizia Castagnola

Lettura: 
The right choice nel paziente con DTM2 all’esordio
Sabato Mignano

Lettura: 
Horizon scanning sulle principali novità tecnologiche
Marciano Schettino  

Lettura: 
Horizon scanning su novità terapeutiche 
nella gestione della patologia diabetica
Mario Laudato
 

Take home messagges e chiusura dei lavori
Giuseppe Memoli

SESSIONE III
UNO SGUARDO AL FUTURO

PROGRAMMA

Obiettivi del corso e breve introduzione
al diabete in Campania
Il Diabete in numeri
Giuseppe Memoli



La partecipazione all’evento è gratuita.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso è necessario effettuare
l’iscrizione on-line collegandosi al sito www.dafne.it
Clicca su iscriviti ed effettuare il login o la registrazione 
alla piattaforma FAD. Sarà possibile iscriversi al corso solo 
dopo aver completato le procedure di attivazione dell’account 
o aver effettuato il login.

CREDITI ECM
L’Evento (ID 2647- 384788) ha ottenuto nr. 2 crediti formativi.
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua per 100 partecipanti, 
per le seguenti Figure Professionali e Discipline:

MEDICO CHIRURGO: 

CARDIOLOGIA - ENDOCRINOLOGIA-
GERIATRIA - MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA -
MEDICINA INTERNA – NEFROLOGIA –
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)

INFERMIERE

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato 
previsto l’accreditamento;
- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
- ha superato la prova di apprendimento con almeno 
il 75% delle risposte corrette;

INFORMAZIONI GENERALI 

Si ringraziano le Aziende per il contributo non condizionanate

ADEMPIMENTI ECM
La documentazione ECM sarà attiva on line a partire dalla fine del 
corso e potrà:

- compilare la scheda di valutazione della qualità percepita ed il test 
di apprendimento (entro 72 ore dalla fine del corso per un numero di 
tentativi massimo pari a 5), entrando in ”Area Questionari”;
- scaricare l’attestato ECM, cliccando su “Attestato ECM”, dopo
 verifica dei requisiti sopra indicati, entro 90 giorni 
dalla data dell’evento.
- scaricare l’attestato di partecipazione, per uso amministrativo, 
cliccando su “Attestato di partecipazione”.

OBIETTIVO FORMATIVO: 
10 – Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute
– diagnostica –tossicologia con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali
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