
INNOVAZIONE 
TECNOLOGICA 

E GESTIONE 
DELL’ATTIVITÀ 

FISICA 
NEL PAZIENTE 

CON DMT1

15-16 Settembre 2023
Torre di Ruggiero (CZ)



Razionale
La terapia insulinica infusa con microinfusore 

(C.S.I.I.) è universalmente riconosciuta come la 
metodologia di insulinizzazione più simile alla 

fisiologica funzione del pancreas. Lo sviluppo delle 
nuove tecnologie ha portato maggiori evidenze 

sull’importanza del compenso glicemico nella 
riduzione o rallentamento delle complicanze, una 

maggiore affidabilità tecnica, accuratezza e facilità 
d’uso. In questo contesto, sono sempre più numerose 

le evidenze cliniche che dimostrano la maggiore 
efficacia della terapia con sistemi di infusione 

insulinica automatizzata, nel raggiungimento sia del 
controllo metabolico sia di una migliore qualità di 

vita. Queste tecnologie rappresentano un’opzione 
terapeutica sempre più diffusa e il loro impiego 

richiede specifiche abilità e competenze del 
diabetologo che deve saperle trasferire al paziente. 

Obiettivo di questo corso è aggiornare i diabetologi 
partecipanti sullo stato dell’arte relativo alle nuove 
tecnologie e al loro corretto utilizzo e confrontarsi 

sulle esperienze d’uso.



15 SETTEMBRE • PROGRAMMA NO ECM

14.00	 Registrazione partecipanti
14.30	 Saluti Autorità
15.00	 Preparazione all’attività fisica
	 G. Spagnolo

15.30	 Preparazione all’attività fisica delle persone 
con T1D

	 R. Mancini

16.30	 Fitwalking 
	 G. Spagnolo (ASD SoveratoinCammino)

18.00	 Fine lavori

16 SETTEMBRE • PROGRAMMA ECM

09.00	 Apertura dei lavori scientifici
	 R. Mancini

09.15	 Moderatore: E. Alessi
	 Advanced Hybrid Closed Loop ed algortimi
	 E. Succurro

09.35	 Moderatore: R. Mancini
	 Come impostare l’erogazione insulinica
	 G. Cersosimo

09.55	 Moderatore: L. Puccio
	 Extending use of CGM
	 R. Mancini

10.15	 Discussione
10.45	 Coffee Break

11.00	 Moderatore: A. Trapuzzano
	 Scarico ed interpretazione dati
	 G. Vatrano

11.20	 Analisi del report durante esercizio fisico
	 R. Mancini, G. Angotzi

11.40	 Discussione
12.00	 La tecnologia nel diabete in età pediatrica
	 M. Caloiero

12.20	 Discussione	
12.40	 Light Lunch

14.00	 Moderatore: G. Vatrano
	 Digital Healt: la terapia insulinica a passo 

con i tempi 
	 E. Succurro

14.20 	 Moderatore: A. Fava
	 La gestione dell’ipercolesterolemia
	 R. Mancini

14.40 	 Moderatore: D. Arcoria
	 La gestione dell’ipertensione del diabetico
	 G. Crispino

15.00 	 Discussione
15.30 	 Adempimenti ECM

SESSIONE • FUORI CAMPO ECM

16.00-17.00	 Caratteristiche del sistema integrato con 
algoritmo MPC

	 R. Mancini



INFO GENERALI
La partecipazione all’evento è gratuita.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso è necessario effettuare l’iscrizione  
on-line collegandosi al sito www.dafne.it - cliccare su “iscriviti”

CREDITI ECM
L’Evento (ID 2647-390138) ha ottenuto nr. 5 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua per 30 partecipanti, per le seguenti Figure Professionali e 
Discipline: 
•	� MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 

GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; 
MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA INTERNA; 
NEFROLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);

•	� DIETISTA
Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
•	� appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato previsto 

l’accreditamento;
•	� ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
•	� ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle 

risposte corrette (on line)
•	� ha compilato la scheda di valutazione della qualità percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito www.dafne.it - cliccare 
su “iscriviti” ed effettuando il login con le credenziali di accesso scelte in 
fase di registrazione potrà:
•	� scaricare l’attestato di partecipazione per uso amministrativo;
•	� compilare il questionario di apprendimento e di gradimento entro 72 

ore dalla fine del corso;
•	� scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni 

dalla fine del corso, dopo verifica dei requisiti sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
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