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La fibrosi polmonare idiopatica (IPF)

e stata definita come una forma specifica di polmonite interstiziale
filbrosa cronica, progressiva di causa sconosciuta, che si verifica
negli adulti piu anziani e limitata ai polmoni 1,2. E una patologia
Sconosciuta, tuttavia numerosi studi hanno individuato potenzidli
fattori di rischio, tra cui il fumo di sigaretta, esposizioni ambientali
e professionali a sostanze organiche ed inorganiche, infezioni,
reflusso gastro esofageo, anomalie della cascata coagulativa

e dlterazioni genetiche. La terapia standard per la IPF €
rappresentata da Nintedanib e Pirfenidone: questi farmaci, con
meccanismi d'azione diversi, hanno dimostrato costantemente
di ridurre il tasso di progressione del processo della fibrosi
3,4 misurato mediante la riduzione del declino funzionale, in
particolare il decremento della Capacita vitale forzata (FVC)
della capacita di diffusione (DLCO). Tra le variabili che inl
l'efficacia del trattamento sicuramente laderenza al tr
ha un peso notevole 5. Dai dati finora disponibili, lad
trattamento nei pazienti affetti da malattie polmona
6. Anche se lefficacia e influenzata dalladerenza a
tuttavia non ci sono al momento molti studi a rigua
Obiettivo del progetto € quello di creare una rete
collaborazione tra pneumologi, reumatologi e fan
regione Abruzzo al fine di condividere le proprie e
fornire percorsi virtuosi ai pazienti affetti da IPF. La' co
delle esperienze permettera di ottimizzare la gestione
pazienti, massimizzare l'efficacia delle terapie in uso e indivi
la coorte di pazienti che necessitano di maggiore attenzione
perché meno aderenti alla terapia e, quindi, maggiormente
esposti ad insuccesso terapeutico.




15.00-1 Presentazione del progetto:
metodi ed obiettivi
A. Costantini

15.10-1 La Fibrosi Poimonare Idiopatica:
eziologia e trattamenti
S. Marinari

15.25-15.40 La gestione del paziente con IPF
in regione Abruzzo
A. Spacone

15.40-15.55 Evoluzione del paziente affetto da IPF: come
ottimizzare il percorso di cura del paziente
G. Primomo

. quale evoluzione nel panorama
acologico ed assistenziale

tologo nella gestione delle PFILD
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acoutilizzazione dell'lPF

Farmacisti e clinici a confronto
Moderatore: F. Santoleri
A. Marinozzi, E. Liberatore, F. De Vita, S. Melena
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Chiusura dei lavori
. Costantini, A. Spacone



La partecipazione allevento € gratuita.

MODALITA D’ISCRIZIONE AL CORSO

Per iscriversi al corso e necessario collegarsi al sito
http://dafne.salavirtuale.com ed effettuare il login o la
registrazione alla piattaforma FAD. Sara possibile iscriversi
al corso desiderato solo dopo aver completato le
procedure di attivazione dellaccount ed aver effettuato il
login.

CREDITI ECM

LEvento FAD (ID 2647-390220) ha ottenuto nr. 4,5 crediti

formativi.

E stato accreditato presso la Commissione Nazionale per

la Formazione Continua per 100 partecipanti appartenenti

alle seguenti professioni e discipline:

- Medico Chirurgo: Allergologia, Anestesia e rianimazione,
Cardiologia, Continuita Assistenziale, Geriatria, Malattia
Infettive, Medicina Interna, Medico di Medicina Generale
(MMG), Malattie dellapparato respiratorio, Reumatologia

- Farmacista: Farmacista pubblico del ssn; Farmacista
territoriale

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il
partecipante:
- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui e
stato previsto l'accreditamento;
- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
- ha compilato la documentazione ECM in ogni sua parte,;
- ha superato la prova di apprendimento con adlmeno
il 75% delle risposte corrette.

Si ringraziano le Aziende per il contributo non condizionante

La documentazione ECM (questionario di apprendimento e
gradimento) sara disponibile on line a partire dalla fine del
COrso per le 72 ore successive. Sono consentiti al massimo 5
tentativi di superamento della prova.

ATTESTATI ECM

Cli attestati riportanti i crediti formativi ECM saranno
scaricabili direttamente dalla piattaforma dopo aver
compilato il test di gradimento e superato la prova di
apprendimento.

OBIETTIVO FORMATIVO

10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della
salute - diagnostica - tossicologia con acquisizione di
nozioni tecnico-professionali
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