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L’evento si pone come obiettivo un approccio 
multidisciplinare, trattando i temi correlati alla 
terapia dell’infezione da HIV con i moderni farmaci 
antiretrovirali in linea con le esigenze del paziente 
e delle evidenze scientifiche. Tra i vari temi trattati 
si parlerà anche delle principali strategie di 
contenimento dell’infezione. Seguirà una discussione 
interattiva sulle principali tematiche della infezione da 

Hiv con a supporto casi clinici. Tutto questo in relazione 
con le previsioni per il prossimo decennio di una crescita 

costante e rapida in pazienti di età superiore ai 65 anni 
che convivono con l’HIV; questo nuovo scenario deve tener 

conto delle comorbilità e delle attenzioni che ne derivano.

La ricerca nel corso degli ultimi ha fatto passi da gigante sotto il profilo 
dell’efficacia, semplicità di somministrazione e tollerabilità, tanto da trasformare 

un’infezione mortale in uno stato cronico con una prognosi decisamente migliore.

Grande ruolo hanno avuto l’introduzione e l’accesso della nuova classe di farmaci ovvero inibitori 
dell’integrasi e di nuovi backbone che garantiscono sicurezza anche nei “setting” più complessi.

Determinante per il medico quindi, la scelta giusta della terapia in linea con le indicazioni cliniche e delle problematiche del paziente.

Come già ribadito in precedenza oggi l’obiettivo del trattamento è quello di un controllo clinico a lungo termine (Long Term Health 
o Long Term Clinical benefit) e il controllo della viremia diventa solo uno degli aspetti esaminati. La vera sfida è non solo l’efficacia 
virologica della terapia ma anche quella di migliorare la qualità di vita del paziente. L’introduzione di terapie con alto profilo di 
efficacia ma anche di sicurezza come le combinazioni contenenti TAF hanno avuto un impatto importante nella vita della persona 
che vive con HIV, soprattutto le triplici terapie TAF- based, che attualmente rappresentano uno standard of care riconosciuto in 
tutte le linee guida.

L’incontro ha come obiettivo un’attenta panoramica sulle evidenze scientifiche derivante dagli studi clinici ma anche dall’esperienza 
reale, con particolare riguardo alle terapie triplici con inibitori dell’integrasi, TAF based.

Verranno poi discussi casi reali presentati dai centri clinici allo scopo di evidenziare criticità e prospettive al fine di gestire al meglio 
il “percorso cronico” della persona con infezione da HIV.



13.00-13.45	 Welcome coffee  
e registrazione dei partecipanti

13.45-14.00	 Introduzione ed apertura
	 S. Rusconi

	 I SESSIONE
	 Moderatore: S. Piconi

14.00-14.30	 Il ruolo della robustezza nella terapia 
ARV: impatto su efficacia e sviluppo 
resistenze nella pratica clinica

	 S. Rusconi

14.30-15.15	 Esperienza clinica a confronto
	 V. Morena 
	 Discussants: Tutti i presenti

	 II SESSIONE
	 Moderatore: P. Grossi

15.15-15.45	 Evidenze della sicurezza a lungo 
termine nella terapia ARV: dagli studi 
clinici alla RWE

	 B. Menzaghi

15.45-16.30	 Esperienza clinica a confronto
	 M. Mena
	 Discussants: Tutti i presenti

 

	 III SESSIONE
	 Moderatore: F. Franzetti

16.30-17.00	 Valutazione della farmacocinetica 
della terapia ARV e dell’impatto sulle 
drug-drug interactions 

	 C. Gervasoni, D. Cattaneo

17.00-17.45	 Esperienza clinica a confronto
	 O. Giglio
	 Discussants: Tutti i presenti

	 IV SESSIONE
	 Moderatore: L. Pusterla

17.45-18.15	 Impatto della terapia ARV sul Weight 
Gain e sulla sindrome metabolica 

	 P. Vitiello

18:15-19:00	 Esperienza clinica a confronto
	 F. Givone
	 Discussants: Tutti i presenti

19.00	 Conclusioni, adempimenti ecm  
e chiusura lavori



INFORMAZIONI GENERALI
La partecipazione all’evento è gratuita.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione all’evento è necessario 
effettuare l’iscrizione on-line collegandosi al sito 
www.dafne.it e cliccare su iscriviti, inserendo la 
chiave di accesso comunicata dalla Segreteria 
Organizzativa.

CREDITI ECM
L’Evento ID 2647-392986 ha ottenuto  
nr. 5 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua per 30 
appartenenti alle seguenti Professioni/discipline: 
•	� MEDICO CHIRURGO: Malattie Infettive, 

Allergologia e Immunologia Clinica, Medicina 
Interna, Microbiologia e Virologia

•	� FARMACISTA: Farmacia ospedaliera 
•	� BIOLOGO: Biologo
Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il 
partecipante:
•	� appartiene ad una delle Professioni/Discipline 

per cui è stato previsto l’accreditamento;
•	� ha preso parte almeno al 90% dei lavori 

scientifici;
•	� ha superato la prova di apprendimento con 

almeno il 75% delle risposte corrette (on line). 

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici collegarsi alla 
piattaforma www.dafne.it - cliccare su Iscriviti, 
effettuare il login con le credenziali di accesso 
scelte in fase di registrazione e accedere alla 
propria area riservata dove potrà: 
•	� scaricare l’attestato ai fini amministrativi, 

entrando in “Attestato di Partecipazione”;

•	� compilare la scheda di valutazione della qualità 
percepita ed il test di apprendimento (entro 
72 ore dalla fine del corso), entrando in ”Area 
Questionari”;

•	� scaricare l’attestato ECM, cliccando su 
“Attestato ECM”, dopo verifica dei requisiti 
sopra indicati, entro 90 giorni dalla data 
dell’evento. 

OBIETTIVO FORMATIVO
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi,profili di 
assistenza - profili di cura

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof. Stefano Rusconi
Professore Associato presso Università  
degli Studi di Milano 
Direttore della Struttura Complessa di Malattie 
Infettive, Ospedale di Legnano (MI)
Prof. Paolo Grossi
Professore Ordinario di Malattie Infettive, 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi dell’Insubria (Varese)
Direttore Clinica delle Malattie Infettive e Tropicali
Direttore del Dipartimento Clinico e di Ricerca 
delle Malattie Infettive dell’ASST dei Sette Laghi 
Dott.ssa Stefania Piconi
Direttore UOC di Malattie Infettive ASST Lecco, 
Azienda Ospedaliera “A. Manzoni” di Lecco
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Cristina Gervasoni 
Omar Giglio 
Filippo Givone 
Paolo Grossi 
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