
 

 Focus on: 
Malattie respiratorie e allergiche 

VII edizione 
L’emersione dalla patologia  

 
25 Novembre  2023 

E’ HOTEL - Reggio Calabria 
PROGRAMMA 

 
 
8.00             Registrazione partecipanti 
 
8.30              Introduzione e apertura lavori  
 
                      Saluti autorità 
I Sessione:  
Moderatori: D. Cortese – A. Caratozzolo 
 
9.00  Dermatite atopica: il trattamento nella real life 

G. Malara 
 
Moderatori: T. Franco .- F. Strati 
 
9.20  Il target terapeutico delle CRSwNP 1 

P. G. Cannizzaro 
 

9.40  Discussione 
 
 II sessione 
Moderatori: F. Longo -  G. Palermo 
 
10.00  Remission in asthma. It's possible? 

G. Pelaia 
 
Moderatori. M. Cilia -  D. Bruzzese 
 
 
10:20  Le tappe di successo nel trattamento dell’asma severo 

M. Bonini 
 

 
1 rinosinusite cronica con poliposi nasale) 



 

Moderatori: M. Patafi -  F. Furci 
 
10.40   Immunoterapia specifica in asma al tempo del biologico 

L. Ricciardi 
 

Moderatori: R. Longo- G. Cotrona. 
 
11.00  Benralizumab e Mepolizumab nella real life 

C. Pelaia 
 
Moderatori: M. Ripepi – F. Scopelliti 
 
11.20   Omalizumab e Dupilumab nella real life 

S. Tripodi 
 

11.40  Discussione 
 

III sessione 
Moderatori: F. Barreca - D. Dieni 
 
12.00  Microbiota e risposta infiammatoria nella broncopneumopatia cronica 

ostruttiva 
A. Tolisano 
 

Moderatori: P. Gambardella - C. Zinnarello 
 
12.20   Outcomes della duplice e della triplice terapia nella BPCO2 
 

M. Calderazzo 
 

Moderatori: F. Fedele – F. Abbagnara 
 

12:40   Il nodulo polmonare 
V. Sapiente 
 

13:00  Discussione 
 
13.30   Light Lunch  
 
IV sessione 
Moderatori: B. Miserrafiti -  C.Battaglia 

 

 
2 broncopneumopatia cronica ostruttiva 



 

Ore 14:30 Comorbilità cardiovascolari nella BPCO3 e nelle OSAS4 
V. Amodeo 

 
V sessione 
Moderatori: F. Biasi, L. Stelitano, A. Petrone  
 
15.00 L’emersione della patologia asmatica criticità e soluzioni. 
                      Il punto di vista dallo specialista 

S.  Lombardo 
 

15:15  Il punto di vista deI MMG5 
           Q. Campolo 

 
15.40             La telemedicina in asma e BPCO6. Quale razionale? 

           P. Pensabene 
 

Ore 16.00  Discussione 
 
Ore 16.10     La prevenzione nell’ambiente confinato: 
                     La dermatite da acari 
                    Inquinamento ambientale in età evolutiva: 
                    Sistemi di barriera antiacaro. 
                    Q. Campolo – S. Tripodi 
 
Ore 16:30 Dimostrazione pratica:  

La spirometria 
S. Tripodi - Q. Campolo 
 
Emogasanalisi 
F. Scopelliti  

 
Ore  17:30  Conclusioni  
 
 Ore    18.00 Adempimenti ECM  
 
   
 
 
 

 
3 broncopneumopatia cronica ostruttiva 
4 Obstructive Sleep Apnea Syndrome 
5 Medico medicina generale 
6 Broncopneumopatia cronica ostruttiva  



 

                                             Razionale Scientifico  
 

 
Patologie importanti come asma:broncoopeumopatia cronica, insufficienza respiratoria, 
interstiziopatie, rinosinusite, poliposi nasale, dermatite atopica vanno gestite in maniera 
ottimale, per la loro complessità e incidenza sulla qualità di vita e per le importanti 
risorse economiche che necessitano. È auspicabile e necessario un attivo confronto tra 
le varie professionalità mediche specialistiche: pneumologi, allergologi, 
otorinolaringoiatri. dermatologi, cardiologi, internisti medici e pediatri di base per 
meglio seguire questi pazienti. Riusciamo a trattare solo una parte questi pazienti. Molti 
ci sfuggono. Occorre lavorare in sinergia per far emergere le patologie e in questo svolge 
un ruolo importante la medicina generale e la pediatria generale. Vi è la necessità di 
affinare e concertare insieme gli "itinere" diagnostici, strumentali e quindi terapeutici. 
L'obbiettivo comune della classe medica deve essere quello di ridurre le spese e gestire 
le risorse disponibili in maniera ottimale dando al paziente massima assistenza di cui ha 
bisogno. Ridurre le ospedalizzazioni le riacutizzazioni il ricorso a visite in emergenza. 
Gestire meglio il paziente sul territorio sfruttando al meglio le potenzialità di cui si 
dispone, confronto sulle criticità, sulle necessità dei pazienti questi sono gli argomenti 
su cui dobbiamo ritrovarci, discutere e stabilire un percorso comune nell'interesse del 
paziente. Abbiamo un armamentario farmacologico che ci permette da fare medicina di 
precisioni, lo stiamo già vedendo in asma e malattie correlate con infiammazione T2 e 
sicuramente avremo a breve anche altre terapie per BPCO IPF 
 
 
                                          
 


