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RAZIONALE
L’introduzione nelle nuove terapie per il diabete consente oggi al clinico di poter scegliere tra farmaci sicuri e ben 
tollerati, con un basso rischio di ipoglicemia e con un impatto significativo nel ridurre il rischio cardiovascolare 
e il peso corporeo. Tuttavia, dai dati degli annali Amd 2021, circa la metà dei pazienti affetti da diabete di tipo 2 
dimostra ancora di non avere una emoglobina glicata a target e il suo BMI medio è quello tipico di un paziente in 
sovrappeso. Questi dati quindi dimostrano come, nonostante la disponibilità dell’armamentario terapeutico del 
diabetologo di farmaci innovativi, sia necessario trovare nuove strategie terapeutiche per migliorare ulteriormente 
le condizioni dei pazienti diabetici e soprattutto prevenire i rischi e complicanze a lungo termine. Da un lato tali 
gap possono essere risolti tramite la combinazione di classe farmaci diverse e il raggiungimento di dosaggi più 
ambiziosi, dall’altro tramite l’impiego di nuovi farmaci innovativi.
L’obiettivo di questo meeting scientifico è approfondire la conoscenza delle nuove possibilità terapeutiche 
analizzando e discutendo sia gli aspetti scientifici fisiopatologici che clinici senza tralasciare lo spazio che le nuove 
terapie che hanno avuto sulla consensus ADA-EASD 2022.
Al termine delle sessioni sarà lasciato ampio spazio per le discussioni con il coinvolgimento degli uditori che 
potranno porre domande e riflettere insieme sull’importanza di raggiungere un controllo glicemico e ponderale 
precoce e stringente nel paziente di tipo 2 per evitare l’insorgenza di complicanze micro e macrovascolari.



14 NOVEMBRE 2023
16.45	 Registrazione dei partecipanti

17.00	 Presentazione del razionale e obiettivi 
dell’incontro

	 A. Lapolla

17.20	 Nuove Terapie e nuovi meccanismi di 
azione

	 G. Sartore

17:40	 Nuove terapie e controllo glicemico
	 B. Bonsembiante

18.00	 Nuove Terapie e controllo del peso nel 
Diabete

	 M.G. Dalfrà

18.20	 Coffee Break

18.40	 Nuove terapie e cuore
	 F. Piarulli

19.00	 Discussione sulle nuove terapie
	 Moderatore: A. Lapolla
	 G. Bax, B. Bonsembiante, M. G. Dalfrà, A. Gallo,  

M. Masin, F. Piarulli, A. Pipitone, G. Sartore

20.20	 Chiusura dei lavori

28 NOVEMBRE 2023
16.45	 Registrazione dei partecipanti

17.00	 Presentazione del razionale e obiettivi 
dell’incontro

	 A. Lapolla

17.20	 Una complicanza sottovalutata: la 
Neuropatia Autonomica. Quali strategie?

	 G. Bax

17.40	 L’importanza di un trattamento efficace, 
veloce, condiviso: dalla letteratura alla 
pratica quotidiana

	 M. Masin, A. Pipitone

18.10	 L’Evoluzione del monitoraggio glicemico nel 
DMT2 nell’era dei farmaci innovativi

	 A. Gallo

18.30	 Coffee Break

18.50	 Discussione:
	 Esperienza clinica con le incretine ed 

evidenze scientifiche con le nuove terapie. 
Quali aspettative?

	 Moderatore: Annunziata Lapolla
	 G. Bax, B. Bonsembiante, M. G. Dalfrà, A. Gallo,  

M. Masin, F. Piarulli, A. Pipitone, G. Sartore

20.20	 Chiusura dei lavori e adempimenti ECM



INFORMAZIONI GENERALI
La partecipazione all’evento è gratuita.
MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione all’evento è 
necessario effettuare l’iscrizione  
on-line collegandosi al sito www.dafne.it 
e cliccare su iscriviti, inserendo la chiave 
di accesso comunicata dalla Segreteria 
Organizzativa.
CREDITI ECM
L’Evento ID 2647-395588 ha ottenuto nr. 6 
crediti formativi.
È stato accreditato presso la Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua 
per 40 medici chirurghi appartenenti alle 
seguenti discipline:
CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 
GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA
Si precisa che i crediti verranno erogati 
solo se il partecipante:
•	� appartiene ad una delle Professioni/

Discipline per cui è stato previsto 
l’accreditamento;

•	� ha preso parte almeno al 90% dei lavori 
scientifici;

•	� ha superato la prova di apprendimento 
con almeno il 75% delle risposte corrette 
(on line).

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici collegarsi 
alla piattaforma www.dafne.it - cliccare su 
Iscriviti, effettuare il login con le credenziali 
di accesso scelte in fase di registrazione e 
accedere alla propria area riservata dove 
potrà:
•	� scaricare l’attestato ai fini amministrativi, 

entrando in “Attestato di Partecipazione”;
•	� compilare la scheda di valutazione 

della qualità percepita ed il test di 
apprendimento (entro 72 ore dalla 
fine del corso), entrando in ”Area 
Questionari”;

•	� scaricare l’attestato ECM, cliccando 
su “Attestato ECM”, dopo verifica dei 
requisiti sopra indicati, entro 90 giorni 
dalla data dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVO
3 - Documentazione clinica. Percorsi 
clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof.ssa Annunziata Lapolla
Professore Ordinario presso Dipartimento di 
Medicina - Università di Padova
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