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"La malnutrizione del paziente critico è associata ad un aumento della 
mortalità e in�uisce negativamente sull'outcome del paziente. 

Lo scopo del corso è di dare ai discenti nozioni ed indicazioni sul
trattamento nutrizionale in terapia intensiva e post ICU. 

Indicare la giusta terapia nutrizionale in un paziente con insu�cienza 
d'organo non è cosa semplice, confrontarsi con esperti del settore, 
discutendo dei casi clinici stilando un piano terapeutico, controllarne 
l'attuazione e misurarne l'e�cacia, prevenendo le complicanze, 
rende questo corso un ottimo spunto per discenti al �ne di applicare 
i concetti nella propria pratica clinica”.

Razionale:



Un nuovo strumento decisionale e gestionale per una buona pratica clinica
M. Zanello

Lettura clinica e composizione delle formule
M. D’Angelo 

Applicabilità dei criteri GLIM in ICU
F. Barbani

L’apporto proteico nel paziente critico: ne verremo a capo?
S. Colombo

Assessment e monitoraggio attraverso la calorimetria indiretta e percorsi nutrizionali 
D. Colombo

Dal microbioma al patobioma: la malattia critica e i trattamenti intensivi. Come difendersi?
G. Giorgetti

Nutrizione Enterale: come iniziare, come progredire, quando switchare le formule
M. L. Scarcella

La gestione delle intolleranze: gastrica, ileale, colica e metabolica
M. Umbrello

Il grande ustionato: cosa ne fa un paziente critico “Speciale” e come gestire la NA
A. Carletti

Programma scienti�co



Lo svezzamento e la dimissione del paziente dalla terapia intensiva al reparto per acuti
M. Umbrello
 
Consensus sulla Flow Chart: giudizio e vissuto degli Advisor
M. Zanello

Il post-ICU: l’esito dal punto di vista del rianimatore
D. Colombo

Il post-ICU e il progetto riabilitativo nutrizionale
E. Cereda  

Il post-neuro ICU: le attese del Neuro-riabilitatore 
L. F. Lucca

ESERCITAZIONI PRATICHE  (Suddivisione in 6 gruppi di lavoro  su 3 casi clinici) 

Presentazione e discussione caso clinico 1
M. L. Scarcella

Presentazione e discussione caso clinico 2
S. Colombo

Presentazione e discussione caso clinico 3
A. Carletti

Un altro caso per confrontarsi su quanto discusso: 
Le disavventure nutrizionali e metaboliche del Signor Gino
M. Zanello
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la partecipazione al corso è gratuita
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Per la partecipazione al Corso è necessario e�ettuare l’iscrizione on-line collegandosi alla piattaforma 
dafne.salavirtuale.com ed e�ettuare il login o creare un nuovo account nel caso non nè avesse già uno.
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E’ stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua 
per le seguenti Figure Professionali e Discipline: Medico Chirurgo specialista in: Allergologia ed Immunologia Clinica,
Anestesia e Rianimazione, Geriatria, Medicina Interna, Medicina Generale. Scienze dell‘Alimentazione,
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Infermiere; Dietista; Farmacista ospedaliero.
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• Appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato previsto l’accreditamento;
• Ha preso parte almeno al 90% dei lavori scienti�ci;
• Ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette (on line). 
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• La documentazione ECM sarà attiva on line a partire dalla �ne del corso e potrà:
• Compilare la scheda di valutazione della qualità percepita ed il test di apprendimento entro 72 ore dalla �ne del corso 

per un numero massimo di tentativi pari a 5;
• Scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni dalla data dell’evento 

dopo veri�ca dei requisiti sopra indicati;
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Documentazione clinica, percorsi clinico - assistenziali diagnostici e riabilitativi, pro�li di assistenza - pro�li di cura.
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Prof. Marco Zanello
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Per qualsiasi informazione e/o chiarimento si prega di contattare il numero 345 4512605
ISI EVENTS SRLS

Strada Maggiore, 50
Bologna 40125

congressi@isi-events.it
T  +39 051 239077

M +39 346 2712737
M +39 342 5527885


