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Il diabete mellito di tipo 2 (DMT2) rappresenta una patologia cronica con una prevalenza 
intorno all’8% della popolazione italiana e un impatto rilevante in termini di morbosità 
e mortalità. Negli ultimi anni sono stati introdotti in commercio nuovi farmaci, come 
gli SGLT2i, per la terapia del DMT2 efficaci sul controllo glicemico e dotati di sicurezza 
e/o efficacia su obiettivi extraglicemici, in particolare cardiovascolari e renali. Ciò 

ha condotto ad una progressiva evoluzione delle linee guida per il trattamento del 
DMT2 con l’adozione di un approccio olistico, in cui la terapia non si limita a consentire 

il raggiungimento di un target metabolico ma si pone l’obiettivo di ridurre il rischio di 
comparsa e progressione degli eventi avversi cardio-renali. Le ultime linee guida emanate 
dall’European Society of Cardiology (ESC) di concerto con l’European Association for the Study 
of Diabetes (EASD), e - di seguito - gli standard di cura dell’American Diabetes Association, hanno 
ribaltato la gerarchia del trattamento farmacologico in pazienti affetti da DMT2, alla luce delle 

numerose evidenze scientifiche ottenute con l’utilizzo dei nuovi farmaci 
ipoglicemizzanti.

Il 26 luglio infine sono state pubblicate sul sito dell’ISS le 
Linee Guida per il Trattamento del Diabete Mellito di tipo 

2, elaborate dal Panel proposto dalla SID e dalla AMD 
ponendosi di fatto come un prezioso documento 

per l’ausilio della pratica clinica quotidiana. 
Questo corso si pone l’obiettivo di favorire 

il confronto e la collaborazione tra gli 
specialisti che si occupano di diabete 

di tipo 2 e delle sue complicanze 
cardio-renali.
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Moderatore: A. Sforza, F. Pellicano
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INFO GENERALI
La partecipazione all’evento è gratuita

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso è necessario effettuare l’iscrizione 
on-line collegandosi al sito https://dafne.salavirtuale.com/
CREDITI ECM
L’Evento (ID 2647-404621) ha ottenuto nr. 5 crediti formativi.
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua per 100 partecipanti, per le seguenti Figure 
Professionali e Discipline:
•  MEDICO CHIRURGO: Cardiologia, Nefrologia, Malattie Metaboliche 

e Diabetologia, Medicina Interna, Endocrinologia, Geriatria, 
Medicina Generale (Medici di famiglia), Scienza dell’alimentazione 
e dietetica, Medicina e chirurgia di accettazione e d’Urgenza, 
Reumatologia

•  FARMACISTA OSPEDALIERO
•  INFERMIERE
Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
•  appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato 

previsto l’accreditamento;
•  ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
•  ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle 

risposte corrette (on line)
•  ha compilato la scheda di valutazione della qualità percepita  

(on line)

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito  
https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuando il login con le 
credenziali di accesso scelte in fase di registrazione potrà:
•  scaricare l’attestato di partecipazione per uso amministrativo;
•  compilare il questionario di apprendimento e di gradimento entro 

72 ore dalla fine del corso;
•  scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 

giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei requisiti sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
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