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INFORMAZIONI GENERALI
La partecipazione all’evento è gratuita.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione all’evento è necessario  
effettuare l’iscrizione on-line collegandosi al sito  
https://dafne.salavirtuale.com/

CREDITI ECM
L’Evento ID 2647-408189 ha ottenuto nr. 4 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale per 
la Formazione Continua per 40 appartenenti alle seguenti 
Professioni/discipline: 
- MEDICO CHIRURGO: 
  CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE 

METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; 
NEFROLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il 
partecipante:
-  appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è 

stato previsto l’accreditamento;
-  ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
-  ha superato la prova di apprendimento con almeno  

il 75% delle risposte corrette (on line). 

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici collegarsi al sito  
https://dafne.salavirtuale.com/ effettuare il login con le 
credenziali di accesso scelte in fase di registrazione e 
accedere alla propria area riservata dove potrà: 
-  scaricare l’attestato ai fini amministrativi, entrando in 

“Attestato di Partecipazione”;
-  compilare la scheda di valutazione della qualità percepita 

ed il test di apprendimento (entro 72 ore dalla fine del 
corso), entrando in ”Area Questionari”;

-  scaricare l’attestato ECM, cliccando su “Attestato ECM”, 
dopo verifica dei requisiti sopra indicati, entro 90 giorni 
dalla data dell’evento. 

OBIETTIVO FORMATIVO
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Silvia Bonfadini, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo
Emanuela Zarra, ASST Spedali Civili, Brescia

BOARD SCIENTIFICO
Elena Cimino, ASST Spedali Civili, Brescia
Cristiana Scaranna, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo
Paolo Canova, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo
Chiara Salviani, ASST Spedali Civili, Brescia
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Si ringraziano le aziende per il contributo non condizionante



Razionale del progetto

Il diabete mellito è la principale causa di malattia renale cronica e si associa ad un significativo 
aumento del rischio cardiovascolare. Cuore e reni rappresentano i diabetologi due organi 
bersaglio nobili, sempre da considerare nella gestione della patologia diabetica.
I nuovi farmaci SGLT2-i e GLP1-RA aiutano nella prevenzione e nel trattamento delle 
complicanze renali e cardiovascolari legati alla patologia diabetica, tanto da essere ormai 

al primo posto di raccomandazione di tutte linee guida nazionali e 
internazionali.

Rimane sempre più importante una stretta interazione 
e integrazione intraspecialistica e la presenza di 

percorsi diagnostici e terapeutici condivisi con 
cardiologi e nefrologi.

Obiettivo del corso
Interazione attiva fra diabetologo, cardiologo 
e nefrologo su focus pratici di gestione della 
persona con diabete tipo 2 in ogni fase della 
sua malattia (prevenzione, early, presenza di 

complicanze.

15.30-16.00
Registrazione partecipanti

16.00-16.30 
Introduzione lavori e condivisione obiettivi 
E. Zarra, S. Bonfadini, E. Cimino, S. Scaranna

16.30-17.00
Il ruolo degli SGLT2i nel sistema CRM
S. Bonfadini, E. Zarra

17.00-18.00
Discussione e tavola rotonda sull’utilizzo degli 
SGLT2i a partire dal paziente in early treatment fino 
all’associazione con GLP1 agonisti
Discussant: S. Bonfadini, E. Zarra, V. Brami, F. Indovina,  
F. Nicolì, B. Pasquino, M.Villani

18.00-18.30 
Il punto di vista del cardiologo: focus pratico su dislipidemia, 
scompenso e antiaggregazione
P. Canova

18.30-19.00
Il punto di vista del nefrologo: focus pratico sulla nefropatia diabetica e non.
C. Salviani

19.00-20.00
Discussione e tavola rotonda sull’utilizzo degli SGLT2 i nei pazienti con patologia cardiovascolare  
e nefropatia
Discussant: P. Canova, C. Salviani, V. Magri, G. Massari, V. Paderno, L. Giacomelli, P. Villari, L. Porcaro

20.00-20.30 
Take home message 

20.30-20.45 
Chiusura dei lavori e adempimenti ecm Programma


