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Il diabete mellito tipo 2 è un rilevante problema sanitario 
per l’elevata incidenza di complicanze sia in campo cardiovascolare 

che nefrologico. Scompenso cardiaco e diabete mellito di tipo 2 
sono importanti condizioni cliniche che molto spesso coesistono, 

influenzando reciprocamente morbilità e mortalità intra ed 
extraospedaliera. Il diabete, inoltre, è la principale causa 

di insufficienza renale terminale nei paesi sviluppati, e 
circa un terzo dei pazienti con diabete sviluppa, nel 

corso del tempo, la Malattia Renale Cronica. Tale 
condizione si associa, tra l’altro, a un incremento 

di morbidità e mortalità cardiovascolare, che 
costituisce la principale causa di morte nel 
paziente diabetico nefropatico. L’acquisizione, 

negli ultimi anni, di farmaci sempre più 
maneggevoli, flessibili, con minori effetti correlati 

e, soprattutto, sempre più “mirati” a correggere 
una ben determinata alterazione fisiopatologica, ha 

rappresentato un passo in avanti fondamentale nella cura 
del diabete Tipo 2 e della protezione cardiorenale. È sempre 

più importante per la corretta gestione delle complicanze 
cardiovascolari e renali legate al diabete che ci sia una stretta 

collaborazione tra diabetologo, cardiologo e nefrologo che porti 
attraverso percorsi condivisi alla migliore gestione del paziente 

diabetico.



08:30 Registrazione 
Partecipanti

08:50 Obiettivi del corso
 Francesco De Meo,  

Franco Tuccinardi

I SessioneI Sessione
La protezione 
cardiorenale
Moderatori:  
Raffaele Papa, Augusto Di Silva

09:00 GLP1 e protezione 
cardiorenale 

 Francesco De Meo

09:20 SGLT2i e protezione 
cardiorenale 

 Franco Tuccinardi

09:40 Nuovi approcci 
terapeutici per la 
malattia renale cronica:  
il finerenone 

 Luca Di Lullo

10:00 Question & Answer
 Discussant: Antonio Treglia
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Controllo glicemico  
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Moderatori:  
Francesco De Meo, Franco Tuccinardi
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monitoraggio glicemico

 Elisa Forte

10:40 Diabete e malattie 
polmonari: una relazione 
sottostimata 

 Ermanno Kugler 

11:00 Disfunzione sessuale 
femminile e diabete:  
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della letteratura

 Cristina Donfrancesco 

11:20 Question & Answer

III sessioneIII sessione
Fattori di rischio CV
Moderatori:  
Eugenio Daniele, Elisa Forte

11:40 Dislipidemia: target 
lipidici e trattamento 

 Claudia Iannone

12:00 Unmet medical needs  
e potenzialità dell’acido 
bempedoico 

 Francesco De Meo

12:20 Obesità: nuove sfide  
e opportunità 

 Daniela Fiore

12:40 Ipertensione arteriosa: 
Linee guida ESH

 Mattia Izzo
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13:20 Conclusioni  
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La partecipazione all’evento è gratuita.
MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione all’evento è 
necessario effettuare l’iscrizione  
on-line collegandosi al sito  
https://dafne.salavirtuale.com/
CREDITI ECM
L’Evento ID 2647-408957 ha ottenuto  
nr. 4 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua per 
80 appartenenti alle seguenti Professioni/
discipline: 
•  MEDICO CHIRURGO: 
  CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 

GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE 
EDIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; 
NEFROLOGIA; MEDICINA GENERALE 
(MEDICI DIFAMIGLIA); CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE

•  BIOLOGO
•  DIETISTA
Si precisa che i crediti verranno erogati 
solo se il partecipante:
•  appartiene ad una delle Professioni/

Discipline per cui è stato previsto 
l’accreditamento;

•  ha preso parte almeno al 90% dei lavori 
scientifici;

•  ha superato la prova di apprendimento 
con almeno il 75% delle risposte corrette 
(on line). 

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici collegarsi 
al sito https://dafne.salavirtuale.com/ 
effettuare il login con le credenziali di 
accesso scelte in fase di registrazione e 
accedere alla propria area riservata dove 
potrà: 
•  scaricare l’attestato ai fini 

amministrativi, entrando in “Attestato di 
Partecipazione”;

•  compilare la scheda di valutazione 
della qualità percepita ed il test di 
apprendimento (entro 72 ore dalla 
fine del corso), entrando in ”Area 
Questionari”;

•  scaricare l’attestato ECM, cliccando 
su “Attestato ECM”, dopo verifica dei 
requisiti sopra indicati, entro 90 giorni 
dalla data dell’evento. 
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cura
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