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L'evento si pregge lo scopo di affrontare le principali 
tematiche riguardanti le malattie respiratorie in un 
contesto sanitario che sta rapidamente cambiando e che 
deve rispondere ad esigenze assistenziali caratterizzate 
oggi dall'invecchiamento della popolazione, dalla 
cronicità delle patologie, dai ussi migratori.
Patologie importanti come Asma, Broncopeumopatia 
Cron ica  os t rutt iva ,  in sufc ienza re sp i rator ia , 
interstiziopatie polmonari, Fibrosi Polmonare Idiopatica, 
Infezioni respiratorie virale, batteriche, fungine  vanno 
gestite in maniera ottimale, per la loro complessità e 
incidenza sulla qualità di vita e per le importanti risorse 
economiche che necessitano. 
È auspicabile e necessario un attivo confronto tra le varie 
professionalità mediche specialistiche: pneumologi, 
allergologi, otorinolaringoiatri. dermatologi, cardiologi, 
internisti, medici e pediatri di base per meglio seguire 
questi pazienti. Oggi si riesce a trattare solo una parte di 
questi, molti ci sfuggono. Vi è la necessità quindi di afnare 
e concertare insieme i percorsi diagnostici, strumentali e 
quindi terapeutici. 
L'obiettivo comune della classe medica deve essere quello 
di ridurre le spese, gestire le risorse disponibili in maniera 
o t t im izzante ,  r idur re  l e  o speda l i z zaz ion i ,  l e 
riacutizzazioni, il ricorso a visite in emergenza, dando al 
paziente la massima assistenza di cui ha bisogno.
Oggi è disponibile un armamentario farmacologico che 
permette di fare medicina di precisione, si sta già vedendo 
in asma e malattie correlate con inammazione T2 e 
sicuramente avremo a breve anche altre terapie per 
BPCO, IPF.
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