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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Diabete Mellito Tipo 2 € una malattia cronica pandemica con un notevole
costo sociale e rilevanti complicanze micro e macro-vascolari.

Per tale ragione & sempre piu importante seguire modelli diagnostico
terapeutici che, oltre a basarsi sulle linee guida nazionali e internazionali,
consentano il raggiungimento di ambiziosi obiettivi terapeutici e la riduzione
dell'insorgenza e progressione delle relative comorbidita.

A supporto dei sanitari sono disponibili oramai da tempo opportunita tera-
peutiche, tra cui gli inibitori SGLT-2, che rappresentano una classe di farmaci
entrati nel mondo diabetologico come ipoglicemizzanti grazie al peculiare
meccanismo di azione che induce la perdita di glucosio attraverso le urine.
Oggi a distanza di 10 anni sono diventati una potente arma terapeutica non
solo per migliorare il compenso glico-metabolico ma anche per la riduzione
degli outcomes cardiovascolari e renali in presenza e in assenza di diabete.
Le Linee Guida nazionali e internazionali sottolineano in maniera decisa la
centralita degli SGLT2i nella terapia dei pazienti diabetici, in presenza di fat-
tori di rischio e laddove sia presente malattia cardio-vascolare e renale. Tutta-
via, ad oggi, ancora deve essere chiarito il ruolo degli inibitori SGLT2 nelle fasi
piu precoci della patologia diabetica; sono attualmente in corso diversi studi
real-world volti a confrontare inibitori SGLT2 rispetto a metformina come pri-
ma linea di trattamento nei pazienti affetti da DMT2.

Questa FAD ha la finalita di fornire competenze in merito alla gestione clinica
del paziente diabetico focalizzando I'attenzione sulla gestione terapeutica da
seguire in base ai fattori di rischio e e presenza di malattia cardiovascolare,
renale e rischio frattura



Il ruolo degli SGLT2i:

nel paziente diabetico tipo 2 a rischio cardiovascolare
L. Zenari

Paziente diabetico:
dati di protezione renale con SGLT2
E. Kiwanuka

Paziente diabetico a rischio di frattura

G. Adami

L'evoluzione del monitoraggio glicemico del DMT2
nell’era dei farmaci innovativi
M. Strazzabosco




Per la partecipazione al Congresso & necessario effettuare l'iscrizione
on-line collegandosi al sito https://dafne.salavirtuale.com/

L’Evento (ID 2647- 412457) ha ottenuto nr. 2 crediti formativi.
E stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua
per 100 partecipanti, per le seguenti Figure Professionali e Discipline:

Medico Chirurgo: cardiologia; endocrinologia; geriatria; malattie metaboliche e
diabetologia; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza;

medicina generale (medici di famiglia); medicina interna; nefrologia;

scienza dell’'alimentazione e dietetica;

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:

-appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui & stato previsto I'accreditmento;
-ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;

-ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette

(on line)

-ha compilato la scheda di valutazione della qualita percepita (on line)

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito dafne.salavirtuale.com
sezione iscriviti ed effettuando il login con le credenziali di accesso scelte
in fase di registrazione potra:

- scaricare I'attestato di partecipazione per uso amministrativo;

- compilare il questionario di apprendimento e di gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;

- scaricare I'attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni dalla fine del
corso, dopo verifica dei requisiti sopra indicati.

3 - Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza, profili di cura

Dott. Kiwanuka Edward
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