
 

Corso di Aggiornamento ECM 
 

AGIRE PRIMA nella gestione del paziente ad alto rischio Cv 
 

Sala Meeting Panacea Medical Group 
Reggio Calabria, 23 Maggio 2024  

 
PROGRAMMA 

 
14:00  Registrazione partecipanti e introduzione ai lavori: 
 
14.30  Identificazione, prevenzione del rischio residuo e nuove prospettive per il 

paziente ad alto rischio CV 
 Rao Massimo 
 
15.00  La gestione farmacologica del paziente con malattia coronarica documentata 

dopo SCA recente e non (fast track) 
 Rao Massimo 
 
15.30 Discussione 
 
15:45  Fattori di rischio e placca ateromasica: riduciamo il rischio di insorgenza 

dell’evento cardiocerebrovascolare  
 Lucà Fabiana 
 
16.15  Una nuova soluzione terapeutica nella gestione delle dislipidemie nel 
 paziente a rischio CV: Alirocumab mensile  
 Lucà Fabiana 
 
16.45 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 

 
17.00  Gestione operativa e condivisione di esperienze dalla Real Life: il paziente ad 

alto rischio CV  
 Rao Massimo 
 
17.30  Gestione operativa e condivisione di esperienze dalla Real Life: il paziente post-

SCA al follow up sul territorio 
 Rao Massimo 
  
18.15 Gestione operativa e condivisione di esperienze dalla Real Life: il paziente PAD 

al follow up sul territorio  
 Lucà Fabiana 



 

 
18:30  Discussioni Finali, conclusioni dei lavori e adempimenti Ecm  
 
 
 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO  
 

Questo evento nasce per fornire un forum educativo dove professionisti della salute 
condividono le migliori pratiche per la gestione del paziente ad alto rischio 
cardiovascolare e dislipidemico. 
L’obiettivo è quello di migliorare la comprensione delle opzioni terapeutiche e di 
imaging oltre a promuovere l’adozione di approcci personalizzati favorendo la 
collaborazione interdisciplinare per migliorare gli outcomes clinici. 
La modalità formativa scelta è il focus group della durata media di quattro ore che 
viene svolto tra un gruppo di persone, in genere da sei a dieci.  
Piccoli gruppi consentono l’emersione di opinioni più eterogenee con la raccolta di una 
maggior ricchezza di spunti. L’incontro verrà guidato attraverso apposite domande di 
stimolo e casi clinici della realtà clinica quotidiana con l’utilizzo di apparecchiature 
all’avanguardia nell’imaging. 
 
Responsabile Scientifico: Dott. Rao Massimiliano e Dott.ssa Lucà Fabiana.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    TABELLA RELATORI 

 

 

 
Partecipanti n° 10 medici chirurghi 
 
Discipline: cardiologia, medicina generale, continuità assistenziale  
 

 

LCUFBN79B49F158Q 
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZI
ONE 

QUALIFICA 
PROFESSIONAL

E 

QUALIFICA 
SCIENTIFICA 

CITTA’ 

Rao  Carmelo 
Massimiliano  

Medicina E 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico 
I Livello U.O.  Di 
Cardiologia Clinica 
Riabilitativa 

Dottore Grande 
Ospedale 
Metropolitano 
Bianchi 
Melacrino 
Morelli Di 
Reggio Calabria 

Lucà  Fabiana Medicina E 
Chirurgia 

Cardiologia  Dirigente Medico 
I Livello U.O.  Di 
Cardiologia Clinica 
Riabilitativa 

Dottoressa Grande 
Ospedale 
Metropolitano 
Bianchi 
Melacrino 
Morelli Di 
Reggio Calabria 

       


