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L’Andrologia oggi: in atto il mercato degli Inibitori PDE5 si divide
percentualmente in un 60% di acquisti motivati dalla ricerca dell’effetto
dopante (superprestazione) e per il 40% circa per motivazioni
“mediche”, con un trend di leggero e costante aumento di questa
seconda parte.

Bisogna riconoscere a questi farmaci un ruolo centrale nella terapia del
DE. Ma spesso hon sono sufficienti ad assicurare una vera e propria
“guarigione”. Perché?

Il DE di natura organica ha come organo-bersaglio I'endotelio delle
arteriole del pene, ovvero il “pavimento” cellulare che le riveste, e che
regola i meccanismi dell’erezione. A seguito di svariati fattori, indirefti
(stile di vita) e direfti (patologie predisponenti) tali cellule entrano in
sofferenza e dlterano la propria funzione in una prima fase della
malattia, e muoiono in una seconda fase.

Una appropriata terapia (composta non solo dai suddetti farmaci ma
anche da aliri che proteggono tali cellule, ovwviamente intervenendo
anche sulle patologie predisponesti) ed una modificazione dello stile di
vita riescono il piu delle volte a guarire il paziente che si trova nel primo
stadio.

Olire alla Terapia Medica esiste oggi la possibilitd di curare il Deficit
Ereftile mediante la Medicina Rigenerativa: PRP e anche Onde d’Urto,
che offrono oftimi risultati.

Per i pazienti che si trovano nel secondo stadio, se questo non &
avanzato, con strategie terapeutiche simili a quelle suddette, si pud
mirare ad una “riabilitazione”, ovvero in un periodo pitl © meno lungo di
relativo benessere, a cui seguono nuovi cicli di terapia. Purtroppo &
questa la fascia piu consistente dei pazienti che ricorrono a un
Andrologo.
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Nei casi piu gravi bisogna ricorrere alla Chirurgia Protesica. Dove std la
distorsione?

Queste ottime “pilloline” gialle, blu o arancioni, hanno sia la capacita di
risolvere momentaneamente il sintomo, ovvero dare qualche ora di
normalitd, sia una capacitd terapeutica se acquisite con una certa
regolaritd, ma comunque, pur avendo un ruolo importante, non sono
sufficienti da sole a “curare” nel senso vero del termine.

Non dimentichiamo che il DE & considerato in Medicina un “sintomo
sentinella” di gravi patologie metaboliche, e se ben interpretato pud
portare ad una diagnosi precoce delle stesse, con beneficio “quod
vitam”. Anche concepire un figlio diventa oggi sempre piu difficile.

L’ Infertilita di Coppia € in costante aumento ed in quest’ambito la causa
“Maschile” & pressoché pari come incidenza alla causa “Femminile”,
con l'evidenza attuale che ci si “accanisce” clinicamente sempre piu
sulla Donna, frascurando il fattore Maschile che richiede una
valutazione Andrologicd e non solo uno Spermiogramma spesso “mal
eseguito”. Si ricorre sempre di piu alla Fecondazione Assistita, mentre in
molti casi basterebbe una accurata diagnosi e terapia anche
dell’lUomo, ancora meglio se eseguita da un Andrologo.




Ore 08.30 Registrazione partecipanti

Ore 08.45 Presentazione del corso e saluti del Presidente
Ordine dei Medici di Reggio Calabria

| SESSIONE
Moderatori: F. Sarica, G. Perrone, F. Monea

Ore 09.00 Impotenza e psiche
G. Romeo

Ore 09.30 Deficit erettile: stato dell’arte
N. M. llacqua

Ore 10.00 Disorgasmia psicogena
G. Calandruccio

Ore 10.30 Ipogonadismo e salute sessuale dell’'uomo
E. Giordano

Ore 11.00 Discussione sugli argomenti sopra trattati

Il SESSIONE
Moderatori: R. Pizonia, G. Romeo, G. Vacalebre

Ore 11.30 Diabete e DE: nuovi approcci terapeutici
G. Perrone

Ore 12.00 Alimentazione e stile di vita per la Salute
Sessuale dell’'Uomo: Antiaging?
A. Dimasi

Ore 12.30 DE e Malattie Cardio-Vascolari
V. Monfemurro
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Ore 13.00

Ore 13.30
Ore 13.45

1l SESSIONE

PROGRAMMA

Prostata e DE
M. Salvaggio

Discussione sugli argomenti sopra trattati

Light lunch

Moderatori: A. Alvaro, S. Bruschetta

Ore 14.30

Ore 15.00

Ore 15.30

Ore 16.00

Ore 16.30
Ore 16:45

Ore 17:00

Infertilitd maschile
N. M. llacqua

Terapia del varicocele
A. Pingitore

Spermiogramma: stato dell’arte
A. Dimasi

Infertilitd femminile e PMA
F. Sarica

Discussione sugli argomenti sopra trattati

Take home messages
N. M. llacqua

Adempimenti ECM




MODALITA D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso & necessario effettuare I'iscrizione ondine
collegandosi al sito hitps://dafne.salavirtuale.com/

CREDITI ECM

L'Evento (ID 2647- 427322) ha ottenuto nr. 7 crediti formativi.

E stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua
per 50 partecipanti, per le seguenti Figure Professionali e Discipline:

BIOLOGO

PSICOLOGO: PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA;

MEDICO CHIRURGO: ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
MALATTIE  DELL'APPARATO  RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA; NEUROLOGIA; PSICHIATRIA;
CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;
NEUROCHIRURGIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA,;
MEDICINA TRASFUSIONALE; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA); MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);, CONTINUITA ASSISTENZIALE;
PSICOTERAPIA

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui
& stato previsto I'accreditamento;
- ha preso parte aimeno al 90% dei lavori scientifici;
- ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75%
delle risposte corrette (on line)
- ha compilato la scheda di valutazione della qualitd percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://dafne.salavirtuale.com/ ed
effettuando il login con le credenziali di accesso scelte in fase di registrazione
potrd:
- scaricare I'attestato di partecipazione per uso amministrativo;
- compilare il questionario di apprendimento e di gradimento entro 72 ore
dalla fine del corso;
- scaricare I'attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni dalla fine
del corso, dopo verifica dei requisiti sopra indicati
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INFO GENERALI

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott. Nicola Maria llacqua

SEDE CONGRESSUALE
Grand Hotel Excelsior

Via Vittorio Veneto, 66
89123 Reggio Calabria RC

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dafne Congressi (ID 2647)

Via Caldara snc, 89048 SIDERNO (RC) - Tel. 0964.342229 - Fax 0964.081088
Via Lima, 7 - 00198 Roma - Tel. 06 87452648

Via M. Brighenti, 15 - 47921 Rimini - Tel. 0541.1414181

Mail: info@dafne.it - Web: www.dafne.it
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