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Razionale del congresso:

La nutrizione ha assunto un ruolo sempre più rilevante nel percorso di cure del paziente 
oncologico, in quanto un’alterazione dello stato nutrizionale è presente in oltre la metà 
dei casi alla diagnosi ed ha un impatto signi�cativo sulla prognosi e sulla risposta ai tratta-
menti oncologici. 
In questo scenario diventano fondamentali lo screening di valutazione dello stato 
nutrizionale alla diagnosi e la presenza del nutrizionista nel Tumour Board. 
L’approccio nutrizionale al paziente oncologico, analogamente, richiede la collaborazione 
di vari specialisti (nutrizionista, dietista, gastroenterologo, oncologo, chirurgo, radiologo, 
logopedista, �sioterapista, psiconcologo, farmacista tra gli altri) che de�niscano un 
percorso diagnostico-terapeutico nutrizionale personalizzato ed integrato. 
Da rilevare che, in epoca di medicina di Precisione e Medicina Personalizzata, la nutrizione 
sta acquisendo un ruolo crescente come vera e propria terapia nutrizionale che, attraverso 
l’utilizzo di speci�ci nutrienti, consente di modulare ed implementare la risposta 
immunitaria e sostenere l’organismo nella sua lotta contro il tumore. 
Il Congresso, grazie all’intervento di esperti dei vari settori, focalizza sull’approccio 
multidisciplinare al percorso nutrizionale del malato oncologico e alle sue criticità ed 
esplora le nuove frontiere della nutrizione concepita come vera e propria terapia integrata 
al percorso di cure oncologiche. L’ obiettivo è quello di fornire ai partecipanti, attraverso le 
prospettive di esperti nel settore, un’ampia overview degli argomenti trattati articolata in 
proposte operative, lasciando ampio spazio alla discussione. 



Programma scienti�co

8:30 - 9:00
Arrivo e registrazione partecipanti

9:00 - 9:20
Saluto delle Autorità ed introduzione ai lavori 
L. De Angelis (Commissario Straodinario IFO)
G. Ciliberto (Direttore Scienti�co IRE)
V. Stigliano (Responsabile UOSD Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva)
L. Sanchez-Mete (Responsabile Scienti�co)

9:20 - 10:00
LETTURA MAGISTRALE
Screening e Malnutrizione in Oncologia
M. Muscaritoli 

SESSIONE 1 - LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE IN ONCOLOGIA: CLINICAL PRACTICE
Moderatori:  T. Magnante

10:00 - 10:20
Nutrizione enterale, parenterale e ONS: Linee Guida a confronto
L. Vannella

10:20 - 10:40
Centri NAD: problematiche sul territorio e Normativa
A. Vivenzio

10:40 - 11:00
Nutrizione arti�ciale in sicurezza e raccomandazioni pratiche:
• Dispositivi per nutrizione enterale

D. Festa
• Dispositivi per nutrizione parenterale

P. Basili

11:00 - 11:20
Discussione

11:20 - 11:40
Co�ee Break



SESSIONE 2 - PERCORSO INTEGRATO DEL PAZIENTE ONCOLOGICO: RUOLO DELLA NUTRIZIONE
Moderatori: E. Forastiere, V. Manciocco

11:40 - 12:00 
La Terapia del dolore: cure simultanee precoci
C. Claroni

12:00 - 12:20
La percezione soggettiva delle modi�che del comportamento alimentare nel paziente oncologico
S. Torelli, M. Condoleo

12:20 - 12:40
Compromissione della deglutizione in oncologia: cause e trattamento riabilitativo
L. D’Alatri, C. Ausili Cefaro

12:40 - 13:00
Sarcopenia oncologica: ruolo dell’attività �sica nel percorso terapeutico
C. Cerulli

13:00 - 13:20 
Discussione

13:20 - 14:20
Lunch

  



SESSIONE 3 - LE NUOVE FRONTIERE DELLA NUTRIZIONE IN ONCOLOGIA
Moderatori: F. Cappuzzo, A. Laviano

14:20 - 14:40
L’immunonutrizione: il punto di vista del chirurgo
R. Mancini

14:40 - 15:00
L’immunonutrizione: il punto di vista dell’oncologo
E. dell’Aquila

15:00 - 15:20
Discussione

15:20 - 15:40
Nutrizione e microbiota nelle terapie oncologiche
E. Rinninella

15:40 - 16:00
Ruolo della dieta nella prevenzione dei tumori eredo-familiari
P. Pasanisi

16:00 - 16:20
Diagnosi di sarcopenia: imaging, intelligenza arti�ciale e applicazione clinica
M. Cintoni

16:20 - 16:40
Discussione

16:40 - 18:30
TAVOLA ROTONDA
Moderatori: S. Magno, L. Vannella 
Overview e proposte operative nel percorso nutrizionale del paziente oncologico

18:30 - 19:00
Discussione �nale, conclusione lavori e Take home message



Faculty:

Ausili Cefaro Carolina (ROMA)
Basili Paolo (ROMA) 
Cappuzzo Federico (ROMA)
Cerulli Claudia (ROMA)
Ciliberto Gennaro (ROMA)
Cintoni Marco (ROMA)
Claroni Claudia (ROMA)
Condoleo Maria (ROMA)
D’Alatri Lucia (ROMA)
De Angelis Livio (ROMA)
Dell'Aquila Emanuela (ROMA)
Festa Danilo (ROMA)
Forastiere Ester (ROMA)
Laviano Alessandro (ROMA)
Magnante Tiziana (ROMA)
Magno Stefano (ROMA)
Mancini Ra�aello (ROMA)
Manciocco Valentina (ROMA)
Muscaritoli Maurizio (ROMA) 
Pasanisi Patrizia (MILANO)
Rinninella Emanuele (ROMA)
Sanchez-Mete Lupe (ROMA)
Stigliano Vittoria (ROMA)
Torelli Stefania (ROMA)
Vannella Lucy (ROMA)
Vivenzio Antonio (ROMA) 
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La partecipazione al corso è gratuita e a numero chiuso.
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Per iscriversi al corso è necessario e�ettuare l’iscrizione online, collegandosi alla piattaforma dafne.salavirtuale.com ed e�ettuare
il login o creare un nuovo account nel caso non ne avesse già uno.
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L‘evento (ID 2647 - 432719 ) ha ottenuto nr. 8 crediti formativi.
è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per le seguenti Figure Professionali e Discipline:  
Medico chirurgo specializzato in: Tutte le categorie; Biologo; Logopedista; Psicologo; Psicoterapeuta; Dietista; Infermiere; 
Farmacista Ospedaliero, Farmacista di altro settore, Radiologo, Fisioterapista.

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
• Appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato previsto l’accreditamento;
• Ha preso parte almeno al 90% dei lavori scienti�ci;
• Ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
• Ha compilato la scheda di valutazione della qualità percepita (online)
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Al termine dei lavori scienti�ci, collegandosi alla piattaforma dafne.salavirtuale.com ed e�ettuando il login con le credenziali 
di accesso scelte in fase di registrazione, potrà:
• Scaricare l’attestato di partecipazione per uso amministrativo;
• Compilare la scheda di valutazione della qualità percepita ed il test di apprendimento entro 72 ore dalla �ne del corso;
• Scaricare l’attestato riportante i crediti ECM entro 90 giorni dalla data dell’evento, dopo veri�ca dei requisiti sopra indicati.
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Documentazione clinica, percorsi clinico - assistenziali diagnostici e riabilitativi, pro�li di assistenza - pro�li di cura.
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Dr.ssa Lupe Sanchez Mete
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