
 
 

 
 

 

                                                                           EVENTO RES ECM 

LE SFIDE DELLA NUTRIZIONE NEL PERCORSO ONCOLOGICO 
Management multidisciplinare e up to date 

6 dicembre 2024 
The Hive Hotel – ROMA 

 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
 
8:30 - 9:00 
Arrivo e registrazione partecipanti 
 
9:00 - 9:20 
Saluto delle Autorità ed introduzione ai lavori 
L. De Angelis  
G. Ciliberto 
V. Stigliano  
L. Sanchez-Mete  
 
9:20 - 10:00 
LETTURA MAGISTRALE 
Screening e Malnutrizione in Oncologia 
M. Muscaritoli 
 
SESSIONE 1 - LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE IN ONCOLOGIA: CLINICAL PRACTICE 
Moderatori: G. Giorgetti, T. Magnante 
 
10:00 - 10:20 
Nutrizione enterale, parenterale e ONS: Linee Guida a confronto 
L. Vannella 
 
10:20 - 10:40 
Centri NAD: problematiche sul territorio e Normativa 
A. Vivenzio 
 
10:40 - 11:00 
Nutrizione artificiale in sicurezza e raccomandazioni pratiche: 
 
• Dispositivi per nutrizione enterale 
D. Festa 
• Dispositivi per nutrizione parenterale 
P. Basili 
 
11:00 - 11:20 
Discussione 
 
11:20 - 11:40 
Coffee Break 
 



 
 

 
 

 
SESSIONE 2 - PERCORSO INTEGRATO DEL PAZIENTE ONCOLOGICO: RUOLO DELLA NUTRIZIONE 
Moderatori: E. Forastiere, V. Manciocco 
 
11:40 - 12:00 
La Terapia del dolore: cure simultanee precoci 
C. Claroni 
 
12:00 - 12:20 
La percezione soggettiva delle modifiche del comportamento alimentare nel paziente oncologico 
S. Torelli, M. Condoleo 
 
12:20 - 12:40 
Compromissione della deglutizione in oncologia: cause e trattamento riabilitativo 
L. D’Alatri, C. Ausili Cefaro 
 
12:40 - 13:00 
Sarcopenia oncologica: ruolo dell’attività fisica nel percorso terapeutico 
C. Cerulli 
 
13:00 - 13:20 
Discussione 
 
13:20 - 14:20 
Lunch 
 
SESSIONE 3 - LE NUOVE FRONTIERE DELLA NUTRIZIONE IN ONCOLOGIA 
Moderatori: F. Cappuzzo, A. Laviano 
 
14:20 - 14:40 
L’immunonutrizione: il punto di vista del chirurgo 
R. Mancini 
 
14:40 - 15:00 
L’immunonutrizione: il punto di vista dell’oncologo 
E. dell’Aquila 
 
15:00 - 15:20 
Nutrizione e microbiota nelle terapie oncologiche 
E. Rinninella 
 
15:20 - 15:40 
Ruolo della dieta nella prevenzione dei tumori eredo-familiari 
P. Pasanisi 
 
15:40 - 16:00 
Diagnosi di sarcopenia: imaging, intelligenza artificiale e applicazione clinica 
M.Cintoni 
 
 
 
 



 
 

 
 

16:00 – 17:30 
TAVOLA ROTONDA 
 Moderatori: L. Vannella, S. Magno 
Overview e proposte operative nel percorso nutrizionale del paziente oncologico 
 
17:30 – 18:30 
Conclusione lavori e Take home message 
 

 
Razionale 
 

“La nutrizione ha assunto un ruolo sempre più rilevante nel percorso di cure del paziente oncologico, 
in quanto un’alterazione dello stato nutrizionale è presente in oltre la metà dei casi alla diagnosi ed 
ha un impatto significativo sulla prognosi e sulla risposta ai trattamenti oncologici. In questo scenario 
diventano fondamentali lo screening di valutazione dello stato nutrizionale alla diagnosi e la presenza 
del nutrizionista nel Tumour Board.  
L’approccio nutrizionale al paziente oncologico, analogamente, richiede la collaborazione di vari 
specialisti (nutrizionista, dietista, gastroenterologo, oncologo, chirurgo, radiologo, logopedista, 
fisioterapista, psiconcologo, farmacista tra gli altri) che definiscano un percorso diagnostico-
terapeutico nutrizionale personalizzato ed integrato.  
Da rilevare che, in epoca di medicina di Precisione e Medicina Personalizzata, la nutrizione sta 
acquisendo un ruolo crescente come vera e propria terapia nutrizionale che, attraverso l’utilizzo di 
specifici nutrienti, consente di modulare ed implementare la risposta immunitaria e sostenere 
l’organismo nella sua lotta contro il tumore.  
Il Congresso, grazie all’intervento di esperti dei vari settori, focalizza sull’approccio multidisciplinare 
al percorso nutrizionale del malato oncologico e alle sue criticità ed esplora le nuove frontiere della 
nutrizione concepita come vera e propria terapia integrata al percorso di cure oncologiche. L’ 
obiettivo è quello di fornire ai partecipanti, attraverso le prospettive di esperti nel settore, un’ampia 
overview degli argomenti trattati articolata in proposte operative, lasciando ampio spazio alla 
discussione. “ 
 

Responsabile scientifico: Lupe Sanchez Mete 
 
Sede Evento: 
The Hive Hotel, Via Torino, 6, 00184 Roma RM 
 
Figure professionali accreditate: 100 
Medico Chirurgo specializzato in: Gastroenterologia, Oncologia, Radioterapia, Anestesia e rianimazione, 
Scienze dell’alimentazione e dietetica, audiologia e foniatria, psicologia;  
BIOLOGO; DIETISTA; INFERMIERE; LOGOPEDISTA 
 
Obiettivo formativo: area formativa di processo 
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di 
cura 
 
Crediti: 6 
Provider: DAFNE SRL – ID 2647 
 
 

 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
FACULTY 
 

COGNOME NOME PROFESSIONE SPECIALIZZAZIONE CODICE FISCALE ENTE DI 
APPARTENENZA 
QUALIFICA 

CITTÀ 

AUSILI CEFARO 
CAROLINA  

   ROMA 

BASILI PAOLO MEDICO CHIRURGO 
ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE 

BSLPLA56R21H501M  ROMA 

CAPPUZZO 
FEDERICO MEDICO CHIRURGO 

 CPPFRC68E28G273M Direttore UOC 
Oncologia Medica 
2 
Istituto Nazionale 
Tumori 
"Regina Elena"  
 

ROMA 

CERULLI CLAUDIA     ROMA 

CINTONI MARCO MEDICO CHIRURGO 

SCIENZE 
DELL’ALIMENTAZIONE 

CNTMRC91S24D972F UOC Nutrizione 
Clinica 
Fondazione 
Policlinico 
Agostino Gemelli 
IRCCS, Roma 
 
Centro di Ricerca 
e Formazione in 
Nutrizione Umana 
Università 
Cattolica del 
Sacro Cuore 
 
 

ROMA 

CILIBERTO 
GENNARO 

MEDICO CHIRURGO 

ONCOLOGIA CLBGNR54P22F839E Drigente medico 
IRCCS Istituto 
Nazionale Tumori 
“Regina Elena”, 
Via Elio Chianesi 
53, 00144 Roma  
 

ROMA 

CLARONI CLAUDIA MEDICO CHIRURGO 

ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE 

CLRCLD81L05H501M Dirigente medico 
Anestesia e 
rianimazione 
Istituto Nazionale 
dei tumori Regina 
Elena 

ROMA 

CONDOLEO MARIA 
FRANCA PSICOLOGIA 

PSICOLOGIA CNDMFR65S52H501Z UOSD di 
Psicologia degli 
IFO 

ROMA 



 
 

 
 

D'ALATRI LUCIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

OTORINOLARINGOIATRIA DLTLCU61R41H501M Responsabile 
dell’Unità 
Operativa 
Semplice di 
Foniatria 
afferente all’Unità 
Operativa 
Complessa di 
Otorinolaringoiatr
ia della 
Fondazione 
Policlinico 
Universitario 
Agostino Gemelli 
IRCCS di Roma. 

ROMA 

DE ANGELIS LIVIO      

DELL'AQUILA 
EMANUELA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ONCOLOGIA DLLMNL85L53D643E Oncologia medica 
Università 
Campus Bio 
medico 

ROMA 

FESTA DANILO      

FORASTIERE ESTER 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE 

FRSMLB55C41E474L Direttore UOC 
Anestesia  

ROMA 

GIORGETTI 
GIANMARCO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 GRGGMR57H17H501
H 

Dirigente Medico 
presso l’Ospedale 
S. Eugenio Roma  
 

ROMA 

LAVIANO 
ALESSANDRO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEFROLOGIA 
NUTRIZIONE CLINICA 

LVNLSN63D02H501 Dirigente Medico 
I Livello 
UOS Nutrizione 
Clinica e 
Dietologia 
AOU Ospedale 
Sant’Andrea, 
Roma 

ROMA 

MAGNANTE 
TIZIANA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NUTRIZIONE CLINICA  Responsabile 
UOSD Nutrizione 
Clinica 
ACO San Filippo 
Neri, Roma 

ROMA 

MAGNO STEFANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA SENOLOGICA MGNSFN74B03B936A Dirigente medico 
di I livello, 
policlinico 
GEMELLI 

ROMA 

MANCINI 
RAFFAELLO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ONCOLOGIA MNCRFL81L11C858R Istituto Tumori 
Regina Elena 

ROMA 

MANCIOCCO 
VALENTINA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

OTORINOLARINGOIATRIA 
E CHIRURGIA CERVICO 
FACCIALE 

MNCVNT74T62H501G Dirigente medico 
di 1° livello , UOC 
otorinolaringoiatri
a e chirurgia 
cervico-facciale 
dell’istituto 
nazionale tumori 
di ROMA 

ROMA 

MUSCARITOLI 
MAURIZIO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA, 
NEFROLOGIA 

MSCMRZ58E06L219N Direttore, UOD 
Coordinamento 
Attività di 
Nutrizione Clinica  
Sanitario 
Dipartimento di 
Medicina Clinica 

ROMA 



 
 

 
 

dell’Università di 
Roma La Sapienza  
 
 

PASANISI PATRIZIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

IGIENE E MEDICINA 
PREVENTIVA, 
EPIDEMIOLOGIA, 
NUTRIZIONE CLINICA 

 Dirigente medico , 
IRCCS istituto 
nazionale dei 
tumori 

MILANO 

RINNINELLA 
EMANUELE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

SCIENZE 
DELL’ALIMENTAZIONE 

RNNMNL84B21C352Y Dirigente Medico 
presso UOC di 
Nutrizione Clinica 
Fondazione 
Policlinico A. 
Gemelli IRCCS - 
Roma  
 

ROMA 

SANCHEZ METE 
LUPE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA SNCMTE72E51H501N UOSD 
Gastroenterologia 
ed Endoscopia 
Digestiva 
Ist. Nazionale 
Tumori Regina 
Elena-IFO 
 

ROMA 

STIGLIANO 
VITTORIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA  Dirigente 
Responsabile 
dell’Unità 
Operativa di 
Gastroenterologia 
ed Endoscopia 
Digestiva 
dell’Istituto 
Regina Elena 

ROMA 

TORELLI STEFANIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PSICOLOGIA  ISTITUTO 
NAZIONALE 
TUMORI, REGINA 
ELENA 

ROMA 

VIVENZIO ANTONIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA VVNNTN59L02H501M Assistente medico 
a seguito di 
concorso 
pubblico per titoli 
ed esami per la 
branca di 
Medicina 
Preventiva 
presso la USL RM 
9 

ROMA 

VANNELLA LUCY 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA   
VNNLCY78M70D643H 
 

 ROMA 

      

      

      

      

      

      

 
 

 
 



 
 

 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
ISI EVENTS  
STRADA MAGGIORE,50  
40125 BOLOGNA 
 
 
 


