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Sono passati 10 anni dal primo trial che ha dimostrato il beneficio cardiovascolare
di una gliflozina nel diabete tipo 2, segnando l'inizio di una nuova era nella gestione
dei pazienti a rischio: le evidenze scientifiche hanno dimostrato che I'uso delle
gliflozine puo ridurre il rischio di mortalita cardiovascolare fino al 38% e diminuire le
ospedalizzazioni per insufficienza cardiaca del 35%. In piu, i dati recenti mostrano
che i pazienti trattati con queste terapie hanno una probabilita di progressione della
malattia renale cronica ridotta fino al 50%.

Questi risultati non sono solo numeri: sono storie di vita che cambiano, di pazienti
che possono guardare al futuro con maggiore speranza e sicurezza.

Con “WINNING WITH DIABETES"” ci proponiamo di promuovere un approccio
olistico e a 360° che possa assicurare la migliore presa in carico della persona
con DMT2. Non parliamo solo di gestire una malattia ma di introdurre il
trattamento con le gliflozine come strategia preventiva globale e vincente.
Attraverso sessioni interattive e discussioni pratiche esploreremo come
implementare |'utilizzo precoce di queste terapie per massimizzare la
protezione metabolica, cardiovascolare e renale trasformando radicalmente la
pratica clinica, in coerenza con le piu recenti linee-guida.

Vi invitiamo a unirvi a noi in questo viaggio verso un futuro in cui l'early
prevention e |'integrazione terapeutica siano la norma nella cura delle persone
con DMT2.

Insieme possiamo migliorarne qualita e aspettativa di vita riducendo I'impatto delle
complicanze cardiovascolari e renali, scrivendo un nuovo capitolo nella storia della
salute.

Razionale
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13.30

14.00

Registrazione dei partecipanti

Introduzione
R. Buzzetti, E. Mannucci

| SESSIONE VINCERE IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEL DIABETE

Moderatori: R. Buzzetti, E. Mannucci

14.30

14.50

15.10

15.30

15.45

16.45
17.15

17.45

18.30

Perché il diabete & un fattore di rischio cardiovascolare?
Meccanismi, fisiopatologia

A. Avogaro

Farmaci del diabete: vincenti e perdenti sul rischio cardiovascolare
Gliflozine e protezione cardiovascolare

D. Pitocco

Cosa si fa e cosa si dovrebbe fare: realta e linee-guida della prevenzione
cardiovascolare nel diabete

Annali e linee-guida diabetologiche e cardiologiche

C. Lencioni

Q&A

R. Buzzetti, E. Mannucci

Lavori di gruppo su “persona con DMT2 e comorbidita”
Tutor: M.J. Bianco, B. Bonora, |. Caruso, F. Diacono, P. Ponzani

Coffee break
Risultati dei lavori, presentazione in plenaria e discussione
Moderatori: |. Dicembirini, S. Inchiostro

La complicanza cardiovascolare nascosta: lo scompenso cardiaco
Lo scompenso cardiaco: eziologie, sintomi, diagnosi, trattamento
R. Napoli

Fine prima giornata
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Venerd 4 Aprile 2025
Il SESSIONE RISCHIO E PROTEZIONE RENALE NEL DIABETE

Moderatori: E. Mannucci, R. Buzzetti

9.00

9.45

10.05

10.20

10.40

1.40
12.10

12.40

13.00

Una vecchia conoscenza: insufficienza renale e proteinuria

La CKD: eziologie, diagnosi, trattamento

G. Grandaliano

Farmaci del diabete e protezione renale

Gliflozine e protezione renale

P. Fioretto

Cosa si fa e cosa si dovrebbe fare: realta e linee-guida della nefroprotezione nel diabete
Annali e linee-guida diabetologiche e nefrologiche

S. De Cosmo

Q&A

E. Mannucci, R. Buzzetti

Lavori di gruppo su “persona con DMT2"
Tutor: M.J. Bianco, B. Bonora, I. Caruso, F. Diacono, P. Ponzani

Break

Risultati dei lavori, presentazione in plenaria e discussione
Moderatori: |. Dicembrini, E. Maddaloni

Dal cuore al rene, andata e ritorno

Meccanismi, fisiopatologia, cross-talk cuore-rene

L. Laviola

Light Lunch



Venerdi 4 Aprile 2025
Ill SESSIONE ALLA RICERCA DELLA GLICATA PERDUTA

Moderatori: N. Napoli, P. Fioretto

14.00

14.20

14.40

15.00

15.15

15.45
16.15

17.00

17.45

Farmaci e controllo glicemico: sono tutti uguali?
Meccanismi e trattamenti innovativi (gliflozine, associazioni)
E. Mannucci

Controllo glicemico e complicanze micro e macro angiopatiche del diabete: una
credenza del passato?

Epidemiologia delle complicanze del diabete nel tempo

R. Buzzetti

Stato dell'arte: intensificazione terapeutica e storia del DMT2 e delle complicanze
F. Giorgino

Q&A

N. Napoli, P. Fioretto

Ma quanto mi costi? Sostenibilita dei nuovi trattamenti per il diabete

E. Mannucci

Break

Lettura magistrale

Arte e medicina. Storia del diabete: la glicosuria da parametro diagnostico a indicatore
terapeutico

D. Lippi

Q&A con l'infettivologo: tips & tricks

D. Bavaro

Fine lavori seconda giornata
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Sapato 5 Aprile 2025
IV SESSIONE L'ORGANIZZAZIONE DELLA CURA DEL DIABETE

Moderatori: G. Di Cianni, E. Bonora

9.00

9.30

10.00

10.30

1.30
12.00

13.00

Strategie per la diagnosi precoce e il trattamento tempestivo del diabete
R. Candido

Le opportunita offerte da L. 107, PNRR e fondi telemedicina (teleconsulto,
telemonitoraggio)

E. Maddaloni

Diabetologia e Medicina Generale: suddivisione di ruoli o integrazione?
Stato dell’arte e best practices nell’interazione con MMG e altri specialisti
|. Dicembrini

Lavori di gruppo sulle best practices nell’interazione con MMG e altri specialisti
Tutor: M.J. Bianco, B. Bonora, I. Caruso, F. Diacono, P. Ponzani

Break

Votazione e gaming tra proposte dei gruppi sulle best practices nell'interazione con
MMG e altri specialisti

Conclusioni e fine lavori



Responsabili Scientifici

Prof.ssa Raffaella Buzzetti
Professore Ordinario in Endocrinologia, Universita Sapienza di Roma

Prof. Edoardo Mannucci
Professore Associato di Endocrinologia, Universita degli Studi di Firenze

Faculty

Angelo Avogaro, Padova Francesco Giorgino, Bari

Davide Fiore Bavaro, Rozzano Giuseppe Grandaliano, Roma @
Maria Jessica Bianco, Marsala Sandro Inchiostro, Trento 2
Benedetta Bonora, Padova Luigi Laviola, Bari §
Enzo Bonora, Verona Cristina Lencioni, Lucca %
Raffaella Buzzetti, Roma Donatella Lippi, Firenze %
Riccardo Candido, Trieste Ernesto Maddaloni, Roma -<§
Irene Caruso, Bari Edoardo Mannucci, Firenze %
Fabrizio Diacono, Lecce Nicola Napoli, Roma i:%
Salvatore De Cosmo, San Giovanni Rotondo Raffaele Napoli, Napoli

Graziano Di Cianni, Livorno Dario Pitocco, Roma

llaria Dicembrini, Firenze Paola Ponzani, Chiavari

Paola Fioretto, Padova
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Informazioni Generali

La partecipazione all'evento & gratuita.

MODALITA D'ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso € necessario effettuare l'iscrizione on-line collegandosi al sito
https://dafne.salavirtuale.com/

CREDITI ECM

L'Evento (ID 2647-442754) ha ottenuto nr. 8,4 crediti formativi.

E stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per 120 partecipanti per le
seguenti Figure Professionali e Discipline:

Professione: Medico chirurgo
Discipline: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale
(Medici di Famiglia), Medicina Interna, Nefrologia

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:

- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui & stato previsto I'accreditamento;

* ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;

 ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette (on line).

ADEMPIMENTI ECM

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://dafne.salavirtuale.com ed effettuando il login con le

credenziali di accesso scelte in fase di registrazione potra:

* scaricare |'attestato di partecipazione per uso amministrativo;

e compilare il questionario di apprendimento e di gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;

* scaricare |'attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei
requisiti sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di
cura



SEDE CONGRESSUALE

Centro Congressi Riva del Garda
Loc. Parco Lido |

38066 Riva del Garda (TN)

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dafne Congressi (ID 2647)
- Via Caldara snc - 89048 SIDERNO (RC)
Tel. 0964.342229 - Fax 0964.081088

''''' st \fjg Lima, 7 - 00198 Roma
Tel. 06 87452648
Via M. Brighenti, 15 - 47921 Rimini
Tel. 0541.1414181

Mail: info@dafne.it
Web: www.dafne.it
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