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* RAZIONALE SCIENTIFICO *

L'aumento dell'aspettativa di vita e le crescenti richieste funzionali anche in eta avanzata rendono le patologie
muscolo-scheletriche degli arti inferiori e superiori una tematica di importanza rilevante per tutti i professionisti del settore.
La terapia conservativa rappresenta il primo passo fondamentale per il trattamento di tali patologie volta al recupero fisico
e funzionale del paziente.

Tra le opzioni terapeutiche conservative per le patologie muscolo-scheletriche, le terapie intra-articolari, peri-tendinee e
peri-neurali sono tra le piu utilizzate, poiché permettono l'introduzione di agenti proattivi direttamente nelle articolazioni o
nelle strutture adiacenti.

Questo corso & destinato ad ortopedici, fisiatri, reumatologi, medici dello sport e medici di medicina generale. L'obiettivo
fornire ai partecipanti le indicazioni appropriate e gli strumenti pratici necessari per applicare le tecniche infiltrative nei
pazienti con patologie muscolo-scheletriche degli arti inferiori e superiori, con un focus particolare sull'approccio infiltrativo
eco-guidato.

La parte pratica del corso includera una dimostrazione della preparazione del materiale (siringhe, aghi, telino sterile,

farmaci) e I'utilizzo della sonda ecografica nelle principali procedure infiltrative eco-guidate, sia per gli arti superiori che
inferiori.
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* PROGRAMMA *

Registrazione partecipanti

Introduzione ed obiettivi del corso
Dr. Francesco Castagnini — Dr. Danilo Donati

Principi di diagnosi e terapia dell’osteoartrosi
dell’arto inferiore
Dr. Francesco Castagnini

Approccio pratico al trattamento delle patologie
degenerative dell’arto inferiore
Dr. Francesco Castagnini

Principi di tecnica infiltrativa eco-guidata delle
patologie muscolo-scheletriche dell’arto inferiore
Dr. Danilo Donati

Discussione sulle tematiche affrontate in merito
all'arto inferiore
Dr. Francesco Castagnini — Dr. Danilo Donati

Coffee break
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Principi di diagnosi e trattamento delle patologie
muscolo-Scheletriche dell’arto superiore

con tecnica infiltrativa eco-guidata

Dr. Danilo Donati

Discussione sulle tematiche affrontate
in merito all’arto superiore
Dr. Francesco Castagnini — Dr. Danilo Donati

Sessione pratica:

Tecnica infiltrativa eco-quidata dell’arto inferiore
e superiore

Dr. Danilo Donati

Considerazioni conclusive e chiusura dei lavori
Dr. Francesco Castagnini — Dr. Danilo Donati




MODALITA D'ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso & necessario effettuare I'iscrizione on-line
collegandosi al sito https://dafne.salavirtuale.com/

CREDITI ECM

L'Evento (ID 2647- 440296) ha ottenuto nr. 4 crediti formativi.

E stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per 30
partecipanti, per le seguenti Figure Professionali e Discipline:

MEDICOCHIRURGO: MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA DELLO SPORT;
REUMATOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA); FISIOTERAPISTA

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:

- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui & stato previsto l'accreditamento;

- hapreso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;

- hasuperato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette (on line)
- hacompilato la scheda di valutazione della qualita percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://dafne.salavirtuale.com/
ed effettuando il login con le credenziali di accesso scelte in fase di registrazione potra:
- scaricare |'attestato di partecipazione per uso amministrativo;
- compilare il questionario di apprendimento e di gradimento entro 72 ore
dalla fine del corso;
- scaricare |'attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni dalla fine
del corso, dopo verifica dei requisiti sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

INFO GENERALI
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RESPONSABILI SCIENTIFICI:
Dott. Francesco Castagnini
Dott. Danilo Donati
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