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Il diabete di tipo 2 € una patologia complessa, spesso associata a
complicanze cardiovascolari e renali. Un trattamento efficace
richiede un approccio integrato, che unisca strategie
terapeutiche avanzate del controllo non solo della glicemia
ma di tutti i fattori di rischio cardiovascolari e renali, del
monitoraggio continuo e collaborazione interdisciplinare.
Questo congresso fornisce ai medici (diabetologi e
non solo) un aggiornamento sulle piu recenti evidenze
scientifiche per una gestione ottimale dei principali
fattori di rischio cardiovascolare del paziente affetto
da DMT2. In particolare, verranno approfondite
le tematiche inerenti alla nefroprotezione,
cardioprotezione e controllo lipidico oltre a esplorare
I'uso dei sensori per il monitoraggio della glicemia.

- , Obiettivi del progetto

« Fornire un aggiornamento sulle piu recenti strategie
terapeutiche di nefroprotezione e cardioprotezione e
controllo lipidico;

« Esplorare I'uso dei sensori CGM nei pazienti con diabete
di tipo 2;
« Favorire il confronto interdisciplinare per una gestione
integrata del paziente diabetico;
& Condividere esperienze cliniche.
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