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Il diabete di tipo 2 è una patologia complessa, spesso associata a 
complicanze cardiovascolari e renali. Un trattamento efficace 

richiede un approccio integrato, che unisca strategie 
terapeutiche avanzate del controllo non solo della glicemia 

ma di tutti i fattori di rischio cardiovascolari e renali, del 
monitoraggio continuo e collaborazione interdisciplinare. 

Questo congresso fornisce ai medici (diabetologi e 
non solo) un aggiornamento sulle più recenti evidenze 
scientifiche per una gestione ottimale dei principali 
fattori di rischio cardiovascolare del paziente affetto 
da DMT2. In particolare, verranno approfondite 
le tematiche inerenti alla nefroprotezione, 
cardioprotezione e controllo lipidico oltre a esplorare 
l’uso dei sensori per il monitoraggio della glicemia.

Obiettivi del progetto
•  Fornire un aggiornamento sulle più recenti strategie 

terapeutiche di nefroprotezione e cardioprotezione e 
controllo lipidico;

•  Esplorare l’uso dei sensori CGM nei pazienti con diabete 
di tipo 2;

•  Favorire il confronto interdisciplinare per una gestione 
integrata del paziente diabetico;

•  Condividere esperienze cliniche.



16:30 Registrazione partecipanti 
17:00 Introduzione dei lavori e condivisione 

obiettivi
 E. Zarra, S. Bonfadini, C. Scaranna, E. Cimino

 Sessione I
17:10 Nefroprotezione nel Diabete di Tipo 2:  

Il Ruolo del Trattamento Precoce
 A. Guerini

17:30 Dalla teoria alla real life: progressione 
del danno renale nel paziente diabetico, 
evidenze e nuove strategie terapeutiche

 A. Guerini

17:50 Discussione degli argomenti trattati  
nella sessione I

 Sessione II
18:10 Diabete e fattori di rischio 

cardiovascolari: Dalla Diagnosi alla 
Terapia Personalizzata

 P. Canova

18:30 Dalla teoria alla real life: gestione di un 
paziente con diabete e dislipidemia, 
nuove strategie ipolipemizzanti orali per il 
raggiungimento del target terapeutico

 G. Della Pepa

18:50 Discussione degli argomenti trattati  
nella sessione II

 Sessione III
19:10 Monitoraggio Continuo della Glicemia 

nel Diabete di Tipo 2: Opportunità per il 
Paziente e il Clinico 

 P. Facondo

19:30 Discussione degli argomenti trattati  
nella sessione III

19:50 TAVOLA ROTONDA 
INTERDISCIPLINARE

 Il Diabetologo al Centro della Gestione 
Multi specialistica

• Ruolo degli iSglt2 nell’early treatment del 
paziente con dmt2 a rischio di nefropatia

 A. Guerini, R. Bellante, V.Brami, D. Camozzi,  
G. Chiarini, P. Facondo

• Ruolo degli iSglt2 nell’early treatment 
del paziente con dmt2 a rischio di 
complicanze cardiovascolari

 P. Canova, L. Giacomelli, F. Indovina, A. Labate,  
V. Magri, G. Massari, 

• Ruolo della terapia d’associazione nel 
controllo della dislipidemia nel paziente 
diabetico 

 G. Della Pepa, F. Nicolì, B. Pasquino,  
M. Villani, P. Villari

21:00 Chiusura dei lavori
 E. Zarra, S. Bonfadini, C. Scaranna, E. Cimino



La partecipazione all’evento è gratuita

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso è necessario effettuare l’iscrizione 
on-line collegandosi al sito https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuare 
il login nel caso di utente già registrato oppure procedere alla creazione 
di un nuovo account.

CREDITI ECM
L’Evento (ID 2647-445630) ha ottenuto nr. 4 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua per 30 partecipanti, per le seguenti Figure 
Professionali e Discipline: 
• MEDICO CHIRURGO: 
  CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE 

METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; 
NEFROLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DIFAMIGLIA)

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
•  appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato 

previstol’accreditamento;
•  ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
•  ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75%  

delle risposte corrette (on line)
•  ha compilato la scheda di valutazione della qualità percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito  
https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuare il login  
con le credenziali di accesso scelte in fase di registrazione per poter:
•  scaricare l’attestato di partecipazione per uso amministrativo;

•  compilare il questionario di apprendimento e di gradimento 
entro 72 ore dalla fine del corso;

•  scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM entro 
90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei requisiti sopra 
indicati

OBIETTIVO FORMATIVO
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
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