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Razionale scientifico
Il parto molto prematuro e la nascita molto pretermine (<32 settimane) sono stati il fulcro della ricerca 
perinatale per molti anni. Al contrario i  nati  pretermine tra le 32 e le 36 settimane di gestazione sono stati 
poco studiati e quasi trascurati fino agli anni recenti, con la conseguente scarsità di dati in merito in questi 
particolari neonati pretermine più grandi e più maturi. Questa categoria di neonati che gli anglosassoni 
definiscono “moderate e late preterm”costituiscono un gruppo molto ampio di neonati prematuri, 
rappresentando il 6-7% di tutte le nascite e circa il 75% delle nascite pretermine. Inoltre le nascite in questo 
gruppo sono molto aumentate  negli ultimi anni e ciò induce a conoscere i fattori che sottendono il fenomeno, 
al fine di una migliore assistenza perinatale. L’errore che non bisogna sicuramente fare è quello di pensare 
che  questi neonati pretermine, solo perché  nati più vicini al termine, non differiscano da questi ultimi. Il 
Razionale dell’evento è proprio quello di confrontarsi sulle caratteristiche di questa specifica categoria di 
neonati che non devono mai essere sottovalutati, perché sebbene più vicini alla nascita a termine sono pur 
sempre pretermine e si comportano come tali. Al contempo non bisogna privarli dei vantaggi che la loro 
età gestazionale più matura riserva loro, permettendo “un’umanizzazione delle cure in sicurezza”. Obiettivo 
dell’evento è infatti  anche quello di  declinarne le caratteristiche ed i bisogni,  dal momento della nascita,  
fino alla dimissione dall’ospedale ed al follow-up, tutelando la diade madre neonato, ma prevendo al 
contempo  i rischi  cui l’età gestazionale li espone  mettendo in atto tutte le strategie necessarie a garantire 
un’assistenza di qualità, nel rispetto delle peculiarità che caratterizzano i neonati di questa età gestazionale. 
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Quale approccio in sala parto
D. Trevisanuto

Discussione
S. Schettini – V. Toscano

Contatto Pelle a Pelle
G. Ancora

Rooming-in: concetti Generali 
R. Davanzo

L’esperienza di Reggio Calabria
S. Barresi - S. Castello

Discussione
E. Feliciani - P. Cavicchioli

Conclusione lavori prima giornata 

Coffee break

Seconda sessione  
Presidente: G. Sica 
Moderatori: A. Di Stilo, F. Morrone

Presentazione  del congresso  
I. Mondello 

ProgrammaModerate e late Preterm nascere oggi:
Il punto di vista del ginecologo 
S. Palomba

Lettura Magistrale 
Presenta I. Mondello
Moderate e late preterm: una popolazione da non sottovalutare 
M. Agosti
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Moderate e late Preterm: Quali cure? 
G. Maiorino

L’allattamento come qualità delle cure
L. Gagliardi

Gestione delle sindrome respiratoria
M. L. Ventura

Discussione
A. Falcone - L. Stelitano 

Coffee Break

Lettura Magistrale 
Presenta E. Gitto 
Nutrizione e crescita: tra epigenetica ed alimentazione  
G. Corsello

Terza sessione                                  
Presidente: M. Giuffrè
Moderatori: A. Belcastro, C.Cacace, M. Lucente

11.30 Strategie di Alimentazione nei neonati 
late preterm 
A. Coscia
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Moderate e late preterm:
quali outcome? Come li seguiamo?
F. Gallini

La domiciliazione del neonato 
medicalmente complesso
A. Dotta

Discussione
V. Comito, A. Gurnari, F. Operto

Conclusione dei lavori 

Gestione dei problemi cardiologici
F. Foti

Quarta sessione  
Presidente: M. Caloiero
Moderatori: R. Gallizzi, G. Serrao, D. Minasi
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acquisizione di nozioni tecnico-professionali
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