


Razionale:
"La malnutrizione del paziente critico è associata ad un 
aumento della mortalità e influisce negativamente 
sull'outcome del paziente. 

Lo scopo del corso è di dare ai discenti nozioni ed indicazioni 
sul trattamento nutrizionale in terapia intensiva e post ICU. 

Indicare la giusta terapia nutrizionale in un paziente con 
insufficienza d'organo non è cosa semplice, confrontarsi con 
esperti del settore, discutendo dei casi clinici stilando un 
piano terapeutico, controllarne l'attuazione e misurarne 
l'efficacia, prevenendo le complicanze, rende questo corso 
un ottimo spunto per i discenti al fine di applicare i concetti 
nella propria pratica clinica ."



Fisiopatologia dall’autofagia nel paziente critico e nutrizione – lettura magistrale
P. Carinci

Breakdown proteico e rapporto urea/creatinina
A. Cotoia

Fenotipizzazione e endotyping del paziente critico per ottimizzare gli obiettivi nutrizionali
M. L. Scarcella
 

Gestione glicometabolica del paziente critico
A. Cotoia 

Riconoscere l’Enteral Feeding Intolerance (EFI) per ottimizzare la nutrizione clinica 
del paziente critico
M. Citino

Il monitoraggio nutrizionale e la refeeding sindrome
E. Cereda

  
La gestione delle complicanze: gastrica, ileale, colica
V. Biancofiore
  

La Green ICU e le proteine vegetali: nuove prospettive
M. L. Scarcella
  

Come migliorare l’impatto della nutrizione e gli outcome del malato chirurgico oncologico in ICU: 
la preabilitazione multimodale - parte 1
F. Barbani 
 

Il Paziente tracheostomizzato disfagico: la riabilitazione nutrizionale
M. D’Angelo
 

  



Ruolo delle miscele speciali a base di peptidi sugli outcomes clinici e sugli aspetti farmaco 
economici
C. Deana

Specialized Pro resolving mediators and critical illness
R. Martindale
  

Come migliorare l’impatto della nutrizione e gli outcome del malato chirurgico oncologico in 
ICU- parte 2: il perioperatorio, strategie ERAS e gestione del malato che si complica in terapia 
intensiva
F. Barbani
 

La gestione nutrizionale del paziente con insufficienza respiratoria acuta con supporto non 
invasivo o in fase di weaning respiratorio
C. Fittipaldi
  

Nutrizione enterale continua o intermittente: vecchi dogmi e nuove evidenze
M. Umbrello
  

La disbiosi intestinale in ICU e l’uso delle fibre in nutrizione enterale 
D. Battaglini
  

Critical Care Neprology: gestione della nutrizione artificiale nel paziente critico in AKI e renal 
replacement
S. De Rosa
   

Navigating the Enteral Nutrition Journey: transizione della terapia intensiva all’ Home care
R. Guggino
 

Clinico e Farmacista: gioco di squadra per il successo della terapia nutrizionale del paziente in 
ICU
G. Opramolla
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Info Generali
La partecipazione al corso è gratuita

Modalità di Iscrizione
Per la partecipazione al corso è necessario effettuare l’iscrizione online collegandosi alla piattaforma 
dafne.salavirtuale.com ed effettuare il login o creare un nuovo account nel caso non ne avesse già uno.

Crediti ECM
L’evento n° ID ECM 2647-453228 ha ottenuto nr. 9 crediti formativi.
E’ stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per n. 1000 partecipanti, per 
le seguenti Figure Professionali e Discipline: Medico chirurgo specializzato in: Geriatria, Malattie metaboliche 
e diabetologia, Medicina interna, Anestesia e rianimazione, Scienza dell‘alimentazione e dietetica;  Dietista; 
Farmacista: Farmacista Pubblico del SSN, Farmacista Territoriale, Farmacista di altro settore; Infermiere.

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
Appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato previsto l’accreditamento;
• Ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
• Ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette (online).

Adempimenti ECM:
La documentazione ECM sarà attiva on line a partire dalla fine del corso e potrà:
• Compilare la scheda di valutazione della qualità percepita ed il test di apprendimento entro 72 ore dalla 

fine del corso per un numero massimo di tentativi pari a 5;
• Scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni dalla data dell’evento dopo verifica 

dei requisiti sopra indicati;

Obiettivo Formativo: 
3) Documentazione clinica, percorsi clinico - assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura.

Responsabili scientifici: 
Francesco Barbani, Marialaura Scarcella

Provider ECM 
Dafne Srl  ( ID 2647 )

Con il contributo non condizionante di:


