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Struttura del corso

Il progetto € strutturato in modalita Formazione sul Campo - Gruppi di
Miglioramento (Comunita di apprendimento o di pratica: gruppo o network
professionale con obiettivo di generare conoscenza organizzata e di qualita. Non
esistono differenze gerarchiche perché il lavoro di ciascun componente & di
beneficio all'intera comunita. Possono avvalersi anche di tecniche web).

Obiettivo del corso

Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti, fare acquisire
conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti innovazioni, supportare il proprio
paziente al proseguimento della terapia e renderlo consapevole dell’elevato
rischio che comporta la non continuazione o inizio della terapia.

Dal 7 Luglio 2025 al 14 Novembre 2025
(Caricamento dati)

Durante questo periodo di tempo i partecipanti avranno il compito di inserire un
numero definito di schede pazienti di un questionario epidemiologico relativo alla
tematica del progetto formativo. Sono state valutate n. 2 ore totali per il
caricamento di n. 30 schede paziente che saranno gestite mediante un apposito
form online su piattaforma web dal Provider nel pieno rispetto della Privacy e di
tutela di quanto inserito. | dati raccolti saranno poi commentati e discussi durante
gli incontri in presenza del Gruppo di Miglioramento. A conclusione dell'intero
progetto sara redatto un rapporto che documenti Iattivita svolta durante il percorso
formativo dal caricamento dati alla discussione in presenza dei temi ed obiettivi
raggiunti.
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Razionale Scientifico

In tutto il mondo occidentale e recentemente anche nei paesi poveri o in via di sviluppo, i dati
di prevalenza del diabete mellito sono in forte crescita, come dimostrano annualmente i dati
della IDF. Questo fenomeno é comune anche alla popolazione ltaliana nella quale, Il diabete
mellito, rappresenta una patologia cronica con un impatto rilevante, sia in termini di
morbosita che di mortalita. Come ormai noto da tempo, la malattia diabetica determina, se
non ben trattata, un significativo incremento del rischio cardiovascolare ed é responsabile di
un’alta percentuale di malattia renale cronica fino alla dialisi. Il diabete e le patologie ad esso
correlate, rendono inoltre complesso il trattamento clinico e causano parallelamente, un
importante aumento della spesa sanitaria.

La risposta a questa intricata situazione, sta nella individuazione di efficaci percorsi
diagnostici terapeutici assistenziali che hanno soprattutto l'obiettivo di evitare o ridurre il
rischio delle temibili complicanze, sia a medio che a lungo termine, del diabete. Olfre che alla
diagnosi precoce e ai suddetti ben strutturati PDTA, il trattamento farmacologico innovativo
dei piu recenti farmaci apparsi per il trattamento del diabete, ha permesso ai medici e alle
persone con diabete, di poter raggiungere i target terapeutici personalizzati in maniera pit
efficace, riducendo cosi i rischi cardiovascolari e nefrologici a cui le persone con diabete
sono sottoposti. Per le loro straordinarie capacita di intervenire in maniera positivamente
impattante sul percorso clinico naturale del DMT2, anche le varie e piu recenti linee guida
dellADA, dellEASD e degli Standard di Cura ltaliani sono concordi nel ritenere
fondamentale I'impiego di tali farmaci il piu precocemente possibile, proprio per ridurre al
minimo la possibilita di qualsiasi complicanza e danno d’organo. Come per tutte le patologie
croniche, anche per il diabete esiste la problematica dell'aderenza e della persistenza al
trattamento farmacologico che potrebbe trovare adeguata risposta nell'approccio
multidisciplinare dei PDTA, ma anche nell appropriato e precoce utilizzo dei nuovi farmaci.

Fra questi ultimi adesso é disponibile un GLP1-RA orale che é sicuramente una valida
alternativa a regimi terapeutici complessi e il cui utilizzo precoce, dopo la metformina,
potrebbe contribuire a migliorare [l'accettazione della terapia ed il suo inserimento
nell'insieme dei farmaci che queste persone assumono per patologie concomitanti.




PROGRAMMA

15 Novembre 2025 (in presenza) 11.45-12.15 ,C:)ugg;j;il}a(;LM non basta piu: icodec

9.00-9.15  Registrazione dei partecipanti 12.15 - 12.45

Discussione sulle tematiche sopra affrontate
A. Mazzieri, F. Porcellati, Discussant

9.15-9.30 Introduzione ed obiettivi del corso

M. Bracaccia, C. Di Loreto, B. Solerte 12.45-14.00 Light Lunch
Sessione | . . Sessione Il
Moderatori: M. Bracaccia, C. Di Loreto Tutor: A. Mazzieri, F. Porcellati, M. E. Malighetti
9.30-10.00 Fisiopatologia del diabete tipo2: dal fegato al pancreas 14.00-17.00 Esperienze dalla pratica quotidiana nella gestione

B. Solerte del paziente con DMT2.

. . . (Tutti i discussant, suddivisi in 3 gruppi, ognuno dei quali supervisionato da 1 tutor,

10.00- 10.30 Protezione cardiovascolare e semaglutide orale presenteranno a turno la loro esperienza relativamente a quanto caricato durante

M. E. Ma Iighetti la fgse di ipserjmento schede palzient/)l . . .

Delli Poggi Chiara - Fatone Cristina - Filipponi Laura - Grandone llenia -

10.30 - 11.00 Discussione sulle tematiche sopra affrontate Jacoangeli Francesca - Lalli Carlo - Mandosi Elisabetta - Minarelli Viviana - Mirri Eva -

Nasini Giovanni - Pascucci Chiara - Repaci Salvatore - Rucco Stefania - Valeri Daniele

B. Solerte, M. E. Malighetti, Discussant

17.00-17.30 Debriefing sulle esperienze dalla pratica quotidiana
11.00-11.15 Coffes break nella gestione del paziente con DMT2

, A. Mazzieri, F. Porcellati, M. E. Malighetti, All Discussant
Sessione I
Moderatori: M. Bracaccia, C. Di Loreto 17.30-18.00 Conclusioni e chiusura incontro

M. Bracaccia, C. Di Loreto, B. Solerte

11.15-11.45 Protezione renale della semaglutide
A. Mazzieri
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INFO GENERALI

La partecipazione all'evento & gratuita.

MODALITA D’'ISCRIZIONE

Per la partecipazione al Corso € necessario effettuare I'iscrizione on-line collegandosi al sito
https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuare il login o creare un nuovo account nel caso non
né avesse gia uno.

CREDITI ECM

L’Evento (ID 2647-452417 ) ha ottenuto nr.14.4 crediti formativi.

E stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per n. 15
partecipanti, per le seguenti Figure Professionali e Discipline:

Medico Chirurgo: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna,
Cardiologia, Scienze dell'Alimentazione, Geriatria, Nefrologia.

Medico di Medicina Generale .

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui & stato previsto I'accreditamento;
- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
- ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette (on line)
- ha compilato la scheda di valutazione della qualita percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://dafne.salavirtuale.com/
ed effettuando il login con le credenziali di accesso scelte in fase di registrazione potra:
- scaricare 'attestato di partecipazione per uso amministrativo;
- compilare il questionario di apprendimento e di gradimento entro 72 ore
dalla fine del corso;
- scaricare I'attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni dalla fine
del corso, dopo verifica dei requisiti sopra indicati
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OBIETTIVO FORMATIVO: 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute
- diagnostica - tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott. Massimo Bracaccia

Dott.ssa Chiara Di Loreto

Dott. Bruno Solerte

SEDE CONGRESSUALE
GRAND HOTEL ITALIA

Via di Piazza del Popolo, 13
05018 Orvieto TR

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dafne Congressi (ID 2647)

Via Caldara snc, 89048 SIDERNO (RC)

Tel. 0964.342229 - Fax 0964.081088

Via Lima, 7 - 00198 Roma - Tel. 06 87452648

Via M. Brighenti, 15 — 47921 Rimini - Tel. 0541.1414181
Mail: info@dafne.it - Web: www.dafne.it
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