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RA<ZIONALE

Il diabete di tipo 2 € una malattia cronica in costante crescita che, se non gestita precocemente, puo portare a gravi

complicanze cardiovascolari, renali. Studi clinici e linee guida internazionali sottolineano come l'intervento tempestivo fin

dalla diagnosi — o anche in fase di prediabete — sia fondamentale per rallentare la progressione della malattia e ridurre il

rischio di eventi avversi a lungo termine.

L incontro mira a approfondire gli aspetti che fanno la differenza su:

L'importanza della diagnosi precoce del diabete T2

La necessita di intervenire subito agendo sui principali fattori di rischio modificabili:
Alimentazione scorretta

Sovrappeso/obesita

Attivita fisica

Dislipidemia

| benefici di uno stile di vita sano e, quando necessario, di una terapia farmacologica precoce e personalizzata. L'obiettivo
& promuovere un cambiamento culturale: il diabete T2 non va “aspettato” o minimizzato, ma affrontato con decisione sin

dall’inizio, per garantire una migliore qualita di vita e prevenire complicanze evitabili, cosi come specificato nelle recenti linee

guida nazionali e internazionali.




16.00 Registrazione dei partecipanti

16.15 Apertura e presentazione del corso
C. Miranda, A. Da Porto

16.30 Tirzepatide, meccanismo d'azione del GIP/GLP1
R. Candido

17.00 Efficacia su controllo glicemico e peso corporeo quale importanza per il paziente
C. Miranda

17.30 Discussione sugli argomenti sopra trattati
C. Miranda, A. Da Porto, C. Gottardi, R. Candido

18.00 Effetti pleiotropici e rischio CV le nuove frontiere del trattamento con Tirzepatide
A. Da Porto

18.30 Limportanza del trattamento precoce
C. Gottardi

19.00 Controllo glicemico ottimale: il percorso dell'insulina di Il generazione alla free combination
A. Da Porto

19.30 Discussione sugli argomenti sopra trattati
C. Miranda, A. Da Porto, C. Gottardi, R. Candido

20.15 Take home message e chiusura lavori
C. Miranda, A. Da Porto

PROGRAMMA




La partecipazione all'evento é gratuita.

MODALITA D'ISCRIZIONE

Per la partecipazione al Corso € necessario
effettuare l'iscrizione on-line collegandosi al sito
https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuare il
login o creare un nuovo account nel caso non né
avesse gia uno.

CREDITI ECM

L'Evento (ID 2647-458432) ha ottenuto nr. 4
crediti formativi.

E stato accreditato presso la Commissione
Nazionale per la Formazione Continua per n. 50
partecipanti, per le seguenti Figure Professionali
e Discipline:

Medico chirurgo: Cardiologia, Endocrinologia,
Geriatria, Medicina Interna, Malattie

metaboliche e diabetologia, Nefrologia, Scienza
dell’Alimentazione e dietetica, Medicina generale
(Mmg)

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il
partecipante:

- appartiene ad una delle Professioni/Discipline
per cui & stato previsto |'accreditamento;

- ha preso parte almeno al 0% dei lavori
scientifici;

- ha superato la prova di apprendimento con
almeno il 75% delle risposte corrette (on line)

- ha compilato la scheda di valutazione della
qualita percepita (on line)

INFO GENERAL.I

) > 48

SEDE CONGRESSUALE

Hotel Ai Dogi
Piazza Grande, 11°
33057 Palmanova UD

ADEMPIMENTI ECM

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito

https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuando il
login con le credenziali di accesso scelte in fase

di registrazione potra:

- scaricare |'attestato di partecipazione per uso
amministrativo;

- compilare il questionario di apprendimento e di
gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;

- scaricare |'attestato riportante i crediti formativi
ECM entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo
verifica dei requisiti sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO:

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

Dott. Andrea Da Porto
Dott. Cesare Miranda

PROVIDER E SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA
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