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La gestione delle infezioni gravi da batteri Gram negativi resistenti ai carbapenemi rappresentano una 
emergenza sanitaria globale a causa della loro elevata morbidità e mortalità.

Nello specifico, alcuni patogeni, quali Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii complex e 
gli Enterobatteri, sono quelli più frequentemente associati a complessi meccanismi di resistenza, che 
spaziano dalla produzione di carbapenemasi e meccanismi non enzimatici, quali l’overespressione di 
pompe di efflusso o la modifica del sito bersaglio. 

In questo contesto, in assenza di trials clinici randomizzati che possano indirizzare in modo solido le 
pratiche cliniche, appare necessario revisionare le scelte diagnostiche e terapeutiche possibili, mediante 
una consensus fra esperti.

Elementi essenziali della discussione saranno l’approccio diagnostico microbiologico nei diversi setting 
di cura e il posizionamento terapeutico delle molecole attive sui batteri resistenti ai carbapenemi, quali 
Cefiderocol, Ceftazidime/Avibactam, Meropenem/Vaborbactam, Imipenem/Relebactam e Aztreonam/
Avibactam. Il tutto ha l’obiettivo di migliorare la pratica clinica nei centri coinvolti offrendo a presenti 
un tavolo di discussione alla pari.
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