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RAZIONALE

Il Diabete Mellito di tipo 2 (DM2) rappresenta una
delle principali cause di morbilita e mortalita a
causa delle complicanze cardiovascolari e renali,
strettamente interconnesse nella cosiddetta *“
sindrome cardio-renale-metabolica’. Questi
pazienti presentano elevata complessita clinica,
fragilita e rischio di ospedalizzazione.

Le piu recenti linee guida (SID-AMD, ADA, EASD,
KDIGO, ESC) sottolineano I'importanza di un
approccio proattivo, integrato e multidisciplinare
per la gestione del rischio cardio-renale e del profilo
lipidico.

In questo contesto il Medico di Medicina Generale
(MMG) svolge un ruolo fondamentale nell’identificazione
precoce del rischio, nel monitoraggio e nella
personalizzazione terapeutica, nonché nel
coordinamento con gli specialisti.

Il corso fornira ai partecipanti strumenti aggiornati
basati sulle piu recenti evidenze scientifiche e
sull’analisi interattiva di casi clinici, per migliorare
la qualita dell’assistenza territoriale al paziente
diabetico complesso.

OBIETTIVI FORMATIVI

“Integrazione interprofessionale e multiprofessionale,
modelli innovativi di presa in carico e continuita
assistenziale ospedale-territorio”

Obiettivi generali:

- Aggiornare le conoscenze dei MMG su fisiopatologia,
epidemiologia e interrelazioni tra diabete, malattia
renale cronica e rischio cardiovascolare

- Migliorare I’appropriatezza diagnostico-terapeutica
nella gestione del profilo lipidico e del rischio
cardio-renale nel paziente con DM2

- Favorire la collaborazione multidisciplinare e la
costruzione di percorsi integrati con specialisti
Obiettivi specifici:

- Stratificare correttamente il rischio cardio-renale
nel DM2

- Conoscere e applicare le linee guida piu recenti
sulla gestione delle dislipidemie

- Integrare farmaci innovativi (SGLT2-inibitori,
GLP-1 agonisti)

- Riconoscere precocemente nefropatia e definire
percorsi di invio allo specialista

- Implementare follow-up strutturati e condivisi

- Gestire casi complessi con comorbidita multiple
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Introduzione e obiettivi formativi
A. Lauria Pantano, G. Marazzi

Treat to benefit e prevenzione del danno
cardiorenale nel diabete tipo 2: tra linee guida
e nota 100

A. Lauria Pantano, G. Marazzi, E. Staffolani

SGLT2i: i dati dei CVOT per la scelta
intraclasse e la fenotipizzazione del trattamento
del paziente cardiorenale metabolico

A. Lauria Pantano, G. Marazzi, E. Staffolani

Terapia farmacologica della dislipidemia
aterogena nel paziente cardiorenale metabolico
A. Lauria Pantano, G. Marazzi, E. Staffolani
Discussione

Esperienza clinica: DM2 e prevenzione

del rischio cardiovascolare

A. Lauria Pantano, G. Marazzi, E. Staffolani
Discussione

Esperienza clinica: DM2 e prevenzione del
danno renale

A. Lauria Pantano, G. Marazzi, E. Staffolani

Discussione
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Esperienza clinica: DM2 e insufficienza cardiaca
cronica a frazione d’eiezione preservata
A. Lauria Pantano, G. Marazzi, E. Staffolani

Discussione

La presa in carico del DM2 in MG e i nuovi scenari di
prescrivibilita degli SGLT2: ruolo del MMG e percorsi
condivisi con gli specialisti

A. M. Auliano

Discussione

Discussione interattiva sui temi trattati in precedenza
A. M. Auliano, A. Lauria Pantano, G. Marazzi,
E. Staffolani

Take home messages
A. M. Auliano, A. Lauria Pantano, G. Marazzi,
E. Staffolani

Termine del corso



INFO GENERALI

La partecipazione all’evento é gratuita.

MODALITA DI ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Corso €& necessario effettuare
'iscrizione on-line collegandosi al sito

https:/dafne.salavirtuale.com/ ed effettuare il login o
creare un nuovo account nel caso non né avesse gia uno.

CREDITI ECM

L’Evento (ID 2647 - 471693) ha ottenuto nr. 4 crediti formativi.

E stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la
Formazione Continua per n. 40 partecipanti, per le seguenti
Figure Professionali e Discipline:

Medico Chirurgo: TUTTE LE DISCIPLINE

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui e
stato previsto I’accreditamento;

- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;

- ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75%
delle risposte corrette (on line);

- ha compilato la scheda di valutazione della qualita percepita
(on line).

ADEMPIMENTI ECM

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito
https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuando il login con le
credenziali di accesso scelte in fase di registrazione
potra:

- scaricare I’attestato di partecipazione per uso amministrativo;
- compilare il questionario di apprendimento e di gradimento

entro 72 ore dalla fine del corso;

- scaricare I’attestato riportante i crediti formativi ECM entro
90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei
requisiti sopra indicati;

OBIETTIVO FORMATIVO

10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute
— diagnostica — tossicologia con acquisizione di nozioni
tecnico - professionali

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott. Angelo Lauria Pantano
Dott. Giuseppe Marazzi
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