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RAZIONALE

La nefropatia diabetica rappresenta una delle complicanze croniche piu
frequenti e gravi del diabete mellito, nonché una delle principali cause di
insufficienza renale cronica. La sua gestione richiede un approccio integrato
e multidisciplinare, volto non solo al controllo glicemico, ma anche alla
protezione della funzione renale e alla riduzione del rischio cardiovascolare.
Negli ultimi anni, l'introduzione di nuove classi di farmaci — in particolare gli
SGLT2-inibitori e gli antagonisti selettivi del recettore dei mineralcorticoidi
come finerenone - ha modificato in modo sostanziale le strategie
terapeutiche, offrendo benefici documentati sulla progressione del danno
renale e sugli esiti clinici globali del paziente diabetico.

Il corso intende fornire un aggiornamento sulle pit recenti evidenze cliniche e
sulle esperienze real-world, con particolare riferimento ai dati epidemiologici
regionali e alle scelte terapeutiche pratiche. L'obiettivo & favorire il confronto
tra medici di medicina generale, diabetologi e nefrologi, promuovendo una

gestione condivisa e personalizzata del paziente diabetico con nefropatia.




SECONDA SESSIONE

Moderatori: A. Scuteri, L. Mallamo

10:10 Gliinibitori del sistema RAS e nefropatia
G. Mazzitello

PROGRAMMA

10:30 SGLT2i e nefropatia
E. Pedace

10:50 Inibitori dell'aldosterone e nefropatia
R. Mancini

11:10 Discussione

11:30 Coffe break

8.30 Registrazioni dei partecipanti

TERZA SESSIONE

845 Apertura congresso
P g Moderatori: M. F. Ferrari, F. Niutta

R. Mancini

11:50 Studio CONFIDENCE
R. Mancini

PRIMA SESSIONE
Moderatori: G. Leuzzi, E. Morano

12:10 Real word Calabrese associazione empaglifozin e
finerenone: dati preliminari
G. Mazzitello

9:00 Laprevalenza dell'insufficienza renale cronica nel diabetico
in Calabria report MMG
A. Guerra

12:30 Discussione
9:20  Albuminuria, proteinuria delle 24h e UACR

il 12:50 Take home messages
R. Mancini
9:50 Discussione
13:20 Chiusura congresso



La partecipazione all'evento é gratuita.

MODALITA D’ISCRIZIONE

Per la partecipazione al Corso & necessario effettuare
l'iscrizione on-line collegandosi al sito https://dafne.
salavirtuale.com/ ed effettuare il login o creare un nuovo
account nel caso non né avesse gia uno.

CREDITI ECM

L'Evento (ID 2647-469293 ) ha ottenuto nr. 4 crediti formativi.
E stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la
Formazione Continua per n. 50 partecipanti, per le seguenti
Figure Professionali e Discipline:

MEDICO CHIRURGO:

CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA;
MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE
DELLAPPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA INTERNA;
CHIRURGIA GENERALE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA); SCIENZA DELLALIMENTAZIONE E DIETETICA.
Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il
partecipante:

- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui &
stato previsto |'accreditamento;

- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;

- ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75%
delle risposte corrette (on line)

- ha compilato la scheda di valutazione della qualita percepita
(online)

ADEMPIMENTI ECM

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://dafne.
salavirtuale.com/ ed effettuando il login con le credenziali di
accesso scelte in fase di registrazione potra:

I'attestato di
amministrativo;

- compilareil questionario diapprendimento e digradimento
entro 72 ore dalla fine del corso;

- scaricare partecipazione per uso

- scaricare |'attestato riportante i crediti formativi ECM
entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei requisiti
sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO:

10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute
- diagnostica - tossicologia con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Raffaele Mancini

INFO GENERALI

SEDE CONGRESSUALE

Sala C. Catuogno, Ordine dei medici di Catanzaro
Via Luigi Settembrini, 8

88100 Catanzaro (CZ)
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