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Negli ultimi anni l’uso degli ultrasuoni si è progressivamente esteso ben oltre la pneumologia, diventando 
un supporto diagnostico e decisionale fondamentale nella gestione del paziente internistico complesso. 
In Medicina Interna, dove convivono fragilità, instabilità clinica e polipatologia, l’ecografia si è rivelata 
uno strumento capace di integrare il ragionamento clinico con l’osservazione diretta e dinamica dei 
fenomeni fisiopatologici, al letto del malato.
Da metodica inizialmente dedicata ai versamenti pleurici, l’ecografia è oggi parte integrante della 
valutazione di dispnea, scompenso, congestione, sepsi, insufficienza respiratoria e monitoraggio 
della risposta ai trattamenti, offrendo una rappresentazione in tempo reale dei cambiamenti clinici e 
terapeutici. Nel paziente in NIV  o in condizioni di instabilità, consente un controllo 
continuo dell’efficacia del supporto, della tolleranza e dei criteri di sospensione, 
migliorando la sicurezza e l’appropriatezza delle decisioni. L’obiettivo del corso 
è fornire a medici una formazione teorico-pratica immediatamente trasferibile 
alla realtà assistenziale, con esercitazioni dedicate alla semeiotica ecografica, 
all’interpretazione clinica delle immagini e all’applicazione delle tecniche 
eco-guidate, comprese le procedure più comuni come la toracentesi ed il 
reperimento di accessi vascolari, attraverso lezioni teoriche brevi, simulazioni 
e sessioni pratiche. 
La faculty, composta da professionisti di riferimento a livello nazionale, guiderà 
i partecipanti in un percorso formativo fortemente operativo, in cui l’ecografia 
diventa parte integrante della valutazione globale del paziente e strumento di 
dialogo clinico tra le diverse figure professionali.
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