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La disponibilità di nuove classi di farmaci come gli SGLT2 inibitori, 

i GLP1-RA e i doppi agonisti GLP1/GIP ha dato la possibilità, 

testimoniata da numerose evidenze, di ottenere non solo 

un controllo metabolico ottimale ma di poter prevenire 

o ritardare la comparsa di complicanze cardiorenali 

legate alla malattia diabetica. 

In questo incontro si parlerà del corretto uso 

degli SGLT2i nell’abito della prevenzione 

cardiovascolare ma anche dei doppi 

agonisti GIP/GLP1 e della loro azione 

sia sulla riduzione della glicemia che sulla 

riduzione del sovrappeso/obesità. Sarà affrontato 

il tema delle nuove frontiere in tema di trattamento 

della dislipidemia (dagli anticorpi monoclonali anti PCSK9 

all’uso appropriato dell’acido bempedoico). Altro tema di 

grande interesse oggi e che verrà trattato è la corretta diagnosi 

ed il trattamento della MASLD.



08.30	 Registrazione 
partecipanti

09.00	 Apertura dei lavori

Moderatore: F. Tuccinardi
09.10	 Lettura
	 Aggiornamento  

sulla terapia del diabete: 
le nuove linee guida

	 F. De Meo

Moderatore: E. Forte
09.30	 Lettura
	 SGLT2i oltre la riduzione 

della glicemia:  
la nefro-cardioprotezione 

	 F. Tuccinardi

I SESSIONEI SESSIONE
LA PROTEZIONE 
CARDIO-RENALE  
NEL DIABETE
Moderatori: E. Daniele, D. Fiore

09.50	 Obesità come fattore  
di rischio CV 

	 E. Forte
10.10	 La protezione renale nel 

diabete: SGLT2i e altro… 
	 A. Treglia
10.30	 Update su scompenso 

cardiaco: cosa c’è di 
nuovo?

	 A. Sparagna
10.50	 Doppio agonismo 

recettoriale GLP-1/GIP e 
cardio-nefro protezione 

	 F. De Meo
	 Discussant: R. Papa, A. Di Silva 
11.10	 Coffee break

Moderatore: F. De Meo
11.30	 Lettura
	 Autocontrollo glicemico 

nel diabete tipo 2:  
quali novità? 

	 E. Forte

II SESSIONEII SESSIONE
NUOVE EVIDENZE  
PER NUOVE TERAPIE
Moderatori: F. De Meo, S. Dalmaso 

11.50	 Novità sul trattamento 
della dislipidemia  
nel diabete tipo 2 

	 N. Brusca
12.10	 La metformina sempre 

prima degli SGLT2i… o in 
combinazione da subito? 

	 F. Tuccinardi
12.30	 La MASLD nel diabete: 

diagnosi e terapia 
	 M. G. Agresti
12.50	 Insulina settimanale  

nel diabete tipo 2 
	 D. Fiore
13.10	 Discussione 
13.30	 Chiusura lavori 
	 F. De Meo, F. Tuccinardi



La partecipazione all’evento è gratuita.
MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Corso è necessario 
effettuare l’iscrizione on-line collegandosi 
al sito https://dafne.salavirtuale.com/ 
ed effettuare il login o creare un nuovo 
account nel caso non né avesse già uno.
CREDITI ECM
L’Evento (ID 2647-475230) ha ottenuto  
nr. 4 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua per 
n. 50 partecipanti, per le seguenti Figure 
Professionali e Discipline: 
•	� MEDICO CHIRURGO: 
	� CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 

GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; 
NEFROLOGIA; MEDICINA GENERALE 
(MEDICI DIFAMIGLIA); CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE

Si precisa che i crediti verranno erogati 
solo se il partecipante:
•	� appartiene ad una delle Professioni/

Discipline per cui è stato previsto 
l’accreditamento;

•	� ha preso parte almeno al 90% dei lavori 
scientifici;

•	� ha superato la prova di apprendimento 
con almeno il 75% delle risposte corrette 
(on line)

•	� ha compilato la scheda di valutazione 
della qualità percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi 
al sito https://dafne.salavirtuale.com/ 
ed effettuando il login con le credenziali 
di accesso scelte in fase di registrazione 
potrà:
•	� scaricare l’attestato di partecipazione 

per uso amministrativo;
•	� compilare il questionario di 

apprendimento e di gradimento entro 
72 ore dalla fine del corso;

•	� scaricare l’attestato riportante i crediti 
formativi ECM entro 90 giorni dalla 
fine del corso, dopo verifica dei requisiti 
sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO: 
3 - Documentazione clinica. Percorsi 
clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura
RESPONSABILI SCIENTIFICI
Francesco De Meo
Franco Tuccinardi
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