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Le patologie endocrino-
metaboliche come diabete 
mellito. obesità, malattie 
tiroidee, disfunzioni gonadiche 
e alterazioni del metabolismo 
osseo rappresentano le principali 
sfide della medicina moderna per 
diffusione, complessità clinica e 
impatto sul rischio cardiovascolare, 
con seria ricaduta sulla qualità di 
vita e salute pubblica.
Negli ultimi anni, la ricerca ha 
introdotto importanti innovazioni 
terapeutiche e straordinarie 
soluzioni tecnologiche: nuovi 
farmaci incretino-mimetici, 
vantaggiose terapie combinate 
nel trattamento del diabete tipo 
2 con notevole protezione degli 
organi bersaglio, meravigliosi ed 
efficaci devices di monitoraggio del 
glucosio e infusione continua ed 
automatizzata dell’insulina, accurati 
sistemi di diagnostica istochimica 
applicati alle malattie della tiroide.

Il Secondo Congresso Nazionale CREW ha l’obiettivo principale di offrire, 
attraverso uno schietto confronto multidisciplinare, un aggiornamento completo 
e pratico sulle più recenti evidenze scientifiche che riguardano tutti i settori del 
mondo endocrino-metabolico.
Mediante sessioni tematiche, minicorsi e tavole rotonde, endocrinologi, 
diabetologi, cardiologi, nefrologi, internisti, pediatri, Medici di Medicina Generale 
ed altre figure specialistiche dedicate, avranno occasione di scambiare 
esperienze cliniche e discutere delle meravigliose conquiste farmacologiche e 
tecnologiche con l’intento di offrire servizi più efficienti per i pazienti e mirare a 
superare vecchi moduli organizzativi ed obsoleti modelli assistenziali.

Responsabili Scientifici
Giuseppe Crispino

Raffaele Mancini
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PRIMA GIORNATA GIOVEDÌ 14 MAGGIO

14.30-14.45	 Iscrizioni partecipanti
14.45-15.00	 Apertura congresso e saluto delle Autorità e Referenti Nazionali 

Società Scientifiche
15.00-15.20	 Lettura Magistrale
	 Introduce: Antonio Aversa
	 Testosterone: un driver metabolico
	 Aldo Eugenio Calogero

I SESSIONE DIABETE MELLITO TIPO 1 E TIPO 2
Moderatori: Felice Citriniti, Pantaleo Daniele, Antonio Lanzilli

15.20-15.35	 Prevenzione T1DM: quali opportunità
	 Dario Iafusco

15.35-15.50	 La βeta cellula nel T1DM: da vittima a bersaglio terapeutico
	 Rossella Cannarella

15.50-16.05	 L’evoluzione della terapia insulinica
	 Giuseppe Crispino

16.05-16.20	 Discussione

II SESSIONE NUTRIZIONE E OSSO
Moderatori: Achiropita Curti, Marcello Orio, Luciano Mallamo 

16.20-16.35	 Inquadramento eziologico delle osteoporosi e forme secondarie 
	 Ligia Dominguez

16.35-16.50	 Prevenzione in Osteosarcopenia: approccio nutrizionale e vitamina D? 
	 Edoardo Mocini

16.50-17.05	 Terapia anabolica e antiriassorbitiva dell’osteoporosi
	 Silvia Migliaccio 

17.05-17.20	 Discussione
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PRIMA GIORNATA GIOVEDÌ 14 MAGGIO

III SESSIONE TECNOLOGIA E DIABETE
Moderatori: Antonio Guerra, Francesca Faggiano

17.20-17.35	 CGM nel T2DM
	 Concetta Irace

17.35-17.50	 Dal TIR al TTR: evidenze 
	 Enrica Vigneri

17.50-18.05	 MDI con penna intelligente 
	 Rossella Liguori

18.05-18.20	 Sistema AHCL: l’evoluzione tecnologica
	 Elisabetta Pedace

18:20-18:35 	 Discussione

IV SESSIONE ENDOCRINOLOGIA E METABOLISMO
Moderatori: Aldo Eugenio Calogero, Stefania Giuliano, Rosita Angela Condorelli

18.35-18.50	 Obesità infantile e crisi puberale
	 Piernicola Garofalo

18.50-19.05	 Ipogonadismo metabolico: meccanismi fisiopatologici
	 Sandro La Vignera

19.05-19.20	 Insufficienza surrenalica: nuove evidenze
	 Giorgio Arnaldi 

19.20-19.35	 Malattie rare in Endocrinologia: i centri Endo-ERN nel Sud Italia
	 Salvatore Cannavò 

19.35-19.50	 Discussione

20.00	 Chiusura prima giornata



14-15-16 MAGGIO 2026 | 501 HOTEL | VIBO VALENTIA

6

SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

MINICORSI VENERDÌ 15 MAGGIO (mattina)

1. MINICORSO TECNOLOGIA NEL DIABETE	 SALETTA 1

I SESSIONE Il Mondo dei Sensori e della Microinfusione
Moderatori: Mimma Caloiero, Angela Mazza, Maria Carmela Lia

08:30-08.45	 Il CGM in età pediatrica
	 Donatella Lo Presti 

08.45-09.00	 Sensori con allarmi soglia: quando?
	 Maria Pia Salerno

09.00-09.15	 Sensori con allarmi predittivi: quando?
	 Paola Sarnelli 

09.15-09.30	 Il sensore nel T2DM: quando?
	 Luca Patti 

09.30-09.45	 Funzioni del sensore impiantabile
	 Rosanna Piro

09.45-10.00	 Discussione 

II SESSIONE 
Moderatori: Nadia Aricò, Deborah Mazzaferro, Azzurra Trapuzzano

10.00-10.15	 Il microinfusore in età pediatrica
	 Fiorella De Berardinis 

10.15-10.30	 Le penne intelligenti: quando?
	 Vera Tocci

10.30-10.45	 Diabete in gravidanza e tecnologia 
	 Maria Angela Sculli

10.45-11.00	 Discussione
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SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

III SESSIONE: Integrazione Sensori e Microinfusione:  
uno sguardo al presente e un occhio al futuro
Moderatori: Maria Angela Aragona, Maria Letizia Di Renzo, Domenico Greco

11.00-11.15	 Gli algoritmi delle pompe di infusione
	 Marciano Schettino

11.15-11.30	 Sistemi AID patch
	 Giuseppe Giordano 

11.30-11.45	 Sistemi AID non patch
	 Giuseppe Papa

11.45-12.00	 CSII open loop, stand alone e sistemi di DIY 
	 Sara Coluzzi 

12.00-12.30 	 Esercitazione pratica da parte del tutor sulla configurazione del 
software dei sistemi di infusione

	 Giuseppe Crispino

12.30 	 Chiusura minicorso

2. MINICORSO VALUTAZIONE STRUMENTALE 
DELL’OBESITÀ E ASPETTI DI NUTRIZIONE  
NELLE ENDOCRINOPATIE 	 SALETTA 2

I SESSIONE Inquadrare prima di partire
Moderatori: Concetta Gatta, Caterina Imbalzano, Paola Pantanetti

08:30-08.45	 Valutazione dello stato nutrizionale
	 Dario Incorvaia

08.45-09.00	 Ruolo dell’esame bioimpedenziometrico
	 Antonio Tramacere

09.00-09.15	 Valutazione con DEXA scan
	 Tommaso Smeraldi

09.15-09.30	 Discussione
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SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

MINICORSI VENERDÌ 15 MAGGIO (mattina)

II SESSIONE L’integrazione nutrizionale, un mondo che 
cambia continuamente
Moderatori: Loredana Intrigila, Francesca Faggiano, Mario Rizzo

09.30-09.45	 Diagnosi e terapia della sarcopenia
	 Achiropita Curti

09.45-10.00	 I vantaggi dell’implementazione con vitamina D nell’infiammazione nel 
paziente oncologico

	 Stefania Scalise   

10.00-10.15	 Olio d’oliva: pilastro della dieta mediterranea
	 Daniela Bonofiglio

10.15-10.30	 Psiche e alimentazione
	 Cristina Segura

10.30-11.00	 Discussione 

III SESSIONE Microbiota revolution
Moderatori: Antonino Morabito Loprete, Francesco Tanzarella, Giuseppe Borello

11.00-11.15	 Microbiota e disturbi dell’alimentazione
	 Mattia Bernardis  

11.15-11.30	 Microbiota e dismetabolismo
	 Filippo Siragusa

11.30-11.45	 Microbiota e gut-brain axis
	 Marcello Romeo

11.45-12.15	 Discussione 
12.30	 Chiusura minicorso
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SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

3. MINICORSO DIAGNOSTICA STRUMENTALE  
E INQUADRAMENTO NELLA MALATTIA  
VASCOLARE DEL PAZIENTE  
CON PATOLOGIA METABOLICA	 SALETTA 3

I SESSIONE
Moderatore: Francesco Andreozzi, Nuccio Lanfranchi

8.30-10.00	 Corso pratico Ecodoppler TSA 
	 Giuseppe Armentano, Anton Giulio Ametrano

10.00-11.30	  Corso pratico Ecodoppler arterioso AA II
	 Giuseppe Armentano, Anton Giulio Ametrano

11.30-11.45	 Discussione

II SESSIONE
Moderatori: Antonio Lanzilli, Filippo Montalto, Giovanni Galluzzo

11.45-12.00	 La terapia diabetologica nel paziente con PAD
	 Salvatore Mularo

12.00-12.15	 La terapia ipocolesterolemizzante nel paziente diabetico
	 Maria Pisciotta

12.15-12.30	 Discussione
12.30	 Chiusura minicorso
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SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

MINICORSI VENERDÌ 15 MAGGIO (mattina)

4. MINICORSO FEGATO E MASLD	 SALETTA 4

I SESSIONE
Moderatori: Domenico Arcoria, Giuseppe Bertucci, Leonardo Bertucci

08.30-08.45	 Epidemiologia, evoluzione e prognosi della epatopatia metabolica 
	 Francesco Frasca 

08.45-09.00	 Il ruolo diagnostico dei test non invasivi nella MASLD
	 Lucia Smeraldi

09.00-09.15	 Quadri di ecografia epatica e fibroscan nella MASLD
	 Francesco Manti 

09.15-09.30	 Quadri RMN nella MASLD
	 Fabrizio Rabita 

09.30-10.00	 Discussione

II SESSIONE
Moderatori: Giuseppe Barbagallo, Silvio Settembrini, Valentina Todisco

10.00-10.15 	 La terapia della MASLD con Gliflozine
	 Raffaele Schembari 

10.15-10.30	 La terapia della MASLD con GLP1 ra
	 Domenico Arcoria

10.30-10.45	 La terapia della MASLD con dual agonist
	 Leonilde Bonfrate

10.45-11.00	 Quando il resmetiron?
	 Benedetto Caroleo

11.00-11.30	 Discussione
11.30-12.30	 Prove pratiche da parte del tutor di ecografia addome superiore e 

fibroscan 
	 Francesco Manti

12.30	 Chiusura minicorso
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SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

SIMPOSI SATELLITE • NO ECM	 12.30-13.10

TirzeWorld
Coordinatore: Francesco Andreozzi

12.30-12.40	 Trattamento del diabete di tipo 2 e prevenzione della malattia CV
	 Leonilde Bonfrate

12.40-12.50	 I CVOT di ultima generazione nel diabete tipo 2
	 Federica Giofrè

12.50-13.00	 Oltre l’obesità: focus sul rischio cardio-vascolare
	 Rosamaria Montesanti

13.00-13.10	 Discussione

FineWorld
Coordinatore: Giuseppe Mazzitello

12.30-12.40	 Fidelio CKD Study
	 Enrico Morano

12.40-12.50	 Confidence Study
	 Giuseppe Cersosimo

12.50-13.00	 Finearts Study
	 Giuseppe Carullo

13.00-13.10	 Discussione

ObesityWorld 
Coordinatore: Giuseppe Crispino

12.30-12.40 	 Quando l’obesità si chiama fame emotiva
	 Roberta Baratta

12.40-12.50	 Dal passato al futuro, tutto ciò che c’è da sapere
	 Vincenzo Cimino

12.50-13.00	 Gli effetti metabolici di una semplice poliglucosamina
	 Silvio Settembrini

13.00-13.10	 Discussione
13.10-14.10 	 Lunch
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SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

SIMPOSI SATELLITE • NO ECM	 14.10-14.50

SemaWorld
Coordinatore: Sandro La Vignera 

14.10-14.20	 Da innovazione a certezza terapeutica: semaglutide nel DMT2
	 Vincenzo Cimino

14.20-14.30	 Paziente diabetico e protezione cardio-renale: cosa ci dicono i nuovi 
trials?

	 Paola Pantanetti 

14.30-14.40	 Dalla trial evidence alla pratica clinica: pillole di real word
	 Jessica Bianco

14.40-15.00	 Discussione

EmpaWorld 
Coordinatore: Giuseppe Cersosimo

14.10-14.20	 Implementazione trattamento farmacologico dello scompenso 
cardiaco: azione di prevenzione cardiovascolare

	 Maria Perticone

14.20-14.30	 Prevenzione e gestione integrata di Empaglifozin nella patologia 
nefro-metabolica con evidenze e indicazione CKD

	 Vera Tocci

14.30-14.40	 Appropriatezza prescrittiva di Empaglifozin secondo linee guida 
nazionali ed internazionali e risultati annali AMD

	 Concetta Gatta

14.40-15.00	 Discussione
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SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

SIMPOSI SATELLITE • NO ECM	 14.10-14.50

InclisiranWorld
Coordinatore: Raffaele Teti 

14.10-14.20	 Orion Study
	 Raffaele Mancini

14.20-14.30	 Meccanismo d’azione siRNA
	 Maria Pia Salerno 

14.30-14.40	 Sicurezza dell’Inclisiran nella IRC
	 Ramona Nicotera

14.40-15.00	 Discussione

LibreWorld
Coordinatore: Leonardo Russo 

14.10-14.20	 Monitoraggio in continuo del glucosio nel DMT2
	 Francesca Faggiano

14.20-14.30	 Utilizzo del CGM in un caso di Dumping Syndrome da Sleeve 
Gastrectomy

	 Achiropita Curti 

14.30-14.40	 Utilizzo del CGM in un caso di piede diabetico scompensato
	 Benedetta D’Orrico

14.40-15.00	 Discussione
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SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

V SESSIONE OBESITÀ E PATOLOGIE CORRELATE
Moderatori: Sandro La Vignera, Claudia Ferraro, Paola Pantanetti

15.00-15.15	 Obesità e OSAS: strategie terapeutiche
	 Riccardo Cucurachi

15.15-15.30	 Grasso ectopico e rischio CV
	 Salvatore Corrao

15.30-15.45	 Agonismo del recettore del glucagone
	 Olga Disoteo

15.45-16.00	 Discussione

VI SESSIONE TERAPIA DELL’OBESITÀ
Moderatori: Vincenzo Cimino, Desirée Addesi, Valentina Todisco

16.00-16.15	 GLP1 RA e terapia obesità: un viaggio tra le evidenze
	 Silvio Settembrini

16.15-16.30	 Dual agonist e terapia obesità
	 Franco Arturi

16.30-16.45	 Trial agonist ed oltre
	 Leonardo Russo

16.45-17.00	 Discussione

VII SESSIONE DIABETE E RISCHIO CARDIO-VASCOLARE
Moderatori: Giovanni De Fabrizio, Edoardo Guastamacchia

17.00-17.15	 Terapie innovative, memoria metabolica e prevenzione del rischio CV
	 Gianluca De Morelli

17.15-17.30	 Effetti sistemici dell’inibizione di SGLT-1 e rischio CV
	 Roberto Citarrella 

17.30-17.45	 Terapia combinata nella prevenzione e cura delle cardiopatie nel 
T2DM  

	 Eugenio Alessi
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SECONDA GIORNATA VENERDÌ 15 MAGGIO

VIII SESSIONE: DIABETE E RISCHIO E PAD
Moderatori: Giovanni Grossi, Luigi Puccio

17.45-18.00	 Come affrontare l’ulcera diabetica 
	 Marco Meloni

18.00-18.15	 Quando rivascolarizzare la PAD
	 Christian Baraldi

18.15-18.30	 Discussione

19.00	 Chiusura giornata
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TERZA GIORNATA SABATO 16 MAGGIO

IX SESSIONE TIROIDE
Moderatori: Antonio Brunetti, Roberto Negro

09.00-09.15	 Endocrinopatie indotte da inibitori dei check point
	 Valeria Tavernari 

09.15-09.30	 Gestione delle tireopatie in gravidanza
	 Pierina Richiusa

09.30-09.45	 Linee guida per la gestione del carcinoma differenziato della tiroide 
	 Andrea Frasoldati

09.45-10.00	 Un singolare caso di carcinoma tiroideo
	 Laura Crispino

10.00-10.15	 Morbo di Graves nuove strategie terapeutiche
	 Alfredo Pontecorvi 

10.15-10.30	 Discussione

X SESSIONE DIABETE E RENE
Moderatori: Caterina Imbalzano, Alessandro Naticchia, Roberto Baratta

10.30-10.45	 Terapie combinate nella prevenzione e cura della nefropatia diabetica  
	 Raffaele Mancini

10.45-11.00	 Strategie terapeutiche del T2DM in dialisi
	 Giuseppe Cersosimo

11.00-11.15	 Gestione del diabete post trapianto
	 Gianluigi Zaza

11.15-11.30	 Discussione
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TERZA GIORNATA SABATO 16 MAGGIO

XI SESSIONE METABOLISMO E DIABETE
Moderatori: Giuseppe Crispino, Raffaele Mancini, Elisabetta Morini

11.30-11.45	 Il rischio cardiovascolare nel prediabete
	 Raffaele Napoli

11.45-12.00	 Dalla iperglicemia alle complicanze Macrovascolari: la rotta della 
diabetologia

	 Elena Succurro

12.00-12.15	 Linee guida nella terapia dell’ipercolesterolemia: dalla stratificazione 
del rischio alla personalizzazione delle cure

	 Giancarlo Tonolo

12.15-12.30 	 Discussione

12:45 	 Chiusura Congresso
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INFO GENERALI CONGRESSO

La partecipazione all’evento è gratuita.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Per la partecipazione al Congresso è necessario effettuare l’iscrizione on-line collegandosi al sito 
https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuare il login o creare un nuovo account nel caso non 
ne avesse già uno.

CREDITI ECM
L’Evento (ID 2647-478809) ha ottenuto nr. 9,1 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per n. 200 
partecipanti, per le seguenti Figure Professionali e Discipline: 
MEDICO CHIRURGO:
Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell’apparato 
Respiratorio; Medicina Interna; Chirurgia Generale; Radiodiagnostica; Medicina Generale (Medici 
di Famiglia); Scienza dell’alimentazione e Dietetica;

INFO GENERALI MINI CORSI

È possibile iscriversi ad un solo Mini Corso collegandosi al sito https://dafne.salavirtuale.com/ 
ed effettuare il login o creare un nuovo account nel caso non ne avesse già uno.

CREDITI ECM
ID 2647-478853 ha ottenuto nr. 4 crediti formativi 
ID 2647-478855 ha ottenuto nr. 4 crediti formativi
ID 2647-478892 ha ottenuto nr. 4 crediti formativi
ID 2647-478902 ha ottenuto nr. 4 crediti formativi
Sono stati accreditati presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per n. 30 
partecipanti, per le seguenti Figure Professionali e Discipline: 
MEDICO CHIRURGO:
Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell’apparato 
Respiratorio; Medicina Interna; Chirurgia Generale; Radiodiagnostica; Medicina Generale (Medici 
di Famiglia); Scienza dell’alimentazione e Dietetica;
INFERMIERE - BIOLOGO
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INFO GENERALI

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:
•	 appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è stato previsto l’accreditamento;
•	 ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
•	 ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette (on line)
•	 ha compilato la scheda di valutazione della qualità percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuando 
il login con le credenziali di accesso scelte in fase di registrazione potrà:
•	 scaricare l’attestato di partecipazione per uso amministrativo;
•	 compilare il questionario di apprendimento e di gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;
•	� scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo 

verifica dei requisiti sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO: 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - 
diagnostica - tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dr. Giuseppe Crisino
Dr. Raffaele Mancini

SEDE CONGRESSUALE
501 HOTEL
Viale Emanuele Bucciarelli, 14 
89900 Vibo Valentia (VV)
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