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La Regione Emilia‑Romagna opera in un contesto di forte pressione sulla spesa e necessita di 

ottimizzazione e razionalità nelle scelte. Diventa quindi fondamentale promuovere terapie efficaci, sicure 

e sostenibili mantenendo l’ottica verso la prevenzione cardiovascolare. Gli SGLT2i sono oggi la classe 

dal punto di vista clinico ed economico imprescindibile: oltre l’80% dei pazienti con DM2 presenta infatti 

un rischio cardiovascolare elevato o molto elevato, ed è proprio in questa popolazione che gli SGLT2i 

mostrano benefici robusti su cuore e rene, con riduzione delle ospedalizzazioni e degli eventi ad alto costo. 

La Nota AIFA 100 e l’abbattimento dei limiti prescrittivi dei Piani terapeutici per questa classe, conferma 

il loro ruolo preferenziale, evidenziando che i benefici cardio‑renali sono indipendenti dal controllo 

glicemico. Gli stessi indicatori di appropriatezza prescrittiva della regione Regione Emilia‑Romagna ha 

stabilito un chiaro messaggio nell’ottica della riduzione dell’impatto economico dei farmaci più costosi e 

massimizzando i benefici clinici nella popolazione a maggior rischio. Obiettivo formativo di questo incontro 

è perciò il riconoscimento precoce del paziente a rischio, la sua stratificazione e la terapia farmacologica 

in ragione della sostenibilità del sistema.

RAZIONALE



16.30	 Registrazione dei partecipanti

16.45	 Apertura lavori ed obiettivi del corso
 	 P. Di Bartolo, A. Rubboli, M. G. Sama
		
17.00	 L’appropriatezza come leva di sostenibilità: l’utilizzo degli SGLT2i
	 nel contesto regionale
	 P. Di Bartolo

17:20	 Il paziente CRM percorsi diagnostici e stratificazione prognostica 
	 R. Sordillo

17:40	 Ipertensione il killer occulto del paziente CRM: i CCB sono tutti uguali?
	 F. Bendandi

18:00 	 Come ridurre il rischio cardiovascolare: dalla funzione renale al cuore
 	 C. Moschini

18:20 	 Coffee Break

18:30	 Sindrome cardiorenale e significato clinico di eGFR<60 UACR>30:
	 Qual è il ruolo degli SGLT-2?
	 S. Vecchio

18:50 	 Quale ruolo degli SGLT2i nel PRE-heart failure? 
	 A. Nuzzo

19:10	 Ridurre il rischio cardiovascolare nel paziente con DM2
	 A. Mazzotti

19:30	 Diagnosi precoce del paziente con Scompenso cardiaco mediante Bio marcatori
	 G. Piemontese

19:50	 Q&A

20:10 	 Chiusura lavori

PROGRAMMA

17.45	 Apertura dei lavori

18:00	 La gestione del paziente CRM:
	 L’importanza della multidisciplinarietà.
	 P. Di Bartolo, A. Rubboli, M. G. Sama

18:20	 Calcolatore del rischio Kdigo: cosa si
	 dovrebbe fare e cosa si fa
	  L. Hu

19:00	 Il paziente CRM: esperienze individuali
	 a confronto e recap sui topics trattati
	 L. Hu, A. Mazzotti, S. Balanzoni, L. Fileti 
                                          
19.30	 Iperkaliemia: un killer silenzioso che
	 oggi si può gestire
	  A. Reggi

20.00	 Q&A

20.30	 Chiusura lavori
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MODALITÀ D’ISCRIZIONE

CREDITI ECM

ADEMPIMENTI ECM SEDE EVENTO RES

PROVIDER E SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

OBIETTIVO FORMATIVO: 

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

La partecipazione all’evento è gratuita.

Per la partecipazione al Corso è necessario effettuare 
l’iscrizione on-line collegandosi al sito https://dafne.
salavirtuale.com/  ed effettuare il login o creare un 
nuovo account nel caso non né avesse già uno.

L’Evento (ID 2647- 481560) ha ottenuto nr. 9 crediti 
formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua per n. 40 partecipanti, per 
le seguenti Figure Professionali e Discipline: 

MEDICO CHIRURGO: Cardiologia, Endocrinologia, 
Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina Interna, Nefrologia, Medicina Generale 
(medici di famiglia), Scienza dell’Alimentazione e 
Dietetica

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il 
partecipante:
- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per 
cui è stato previsto l’accreditamento;
- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
- ha superato la prova di apprendimento con almeno il 
75% delle risposte corrette (on line);
- ha compilato la scheda di valutazione della qualità 
percepita (on line)
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10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della 
salute – diagnostica – tossicologia con acquisizione 
di nozionitecnico-professionali

Paolo Di Bartolo
Andrea Rubboli
Maria Giulia Sama

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sitohttps://
dafne.salavirtuale.com/  ed effettuando il login con le 
credenziali di accesso scelte in fase di registrazione 
potrà:
- scaricare l’attestato di partecipazione per uso 
amministrativo;
- compilare il questionario di apprendimento e di 
gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;
- scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM 
entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei 
requisiti sopra indicati

INFO GENERALI

Si ringraziano le Aziende per il contributo non condizionante:


