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Il congresso scientifico “Inositolo e Riproduzione
Umana"” & molto piu di un semplice evento
scientifico con un focus ultraspecialistico. Nel corso
dell’evento si affrontera in maniera sistematica

ed evidence-based il ruolo dell'inositolo nella
fisiologia riproduttiva maschile e femminile e come
le alterazioni del suo apporto e/o metabolismo
possano indurre quadri fisiopatologici con impatto
sulla sfera riproduttiva. Ampio spazio verra dedicato
all'impiego dell'inositolo come trattamento unico
delle disfunzioni gonadiche e del suo impiego

per infertilita di coppia in cicli di stimolazione
ovarica con gonadotropine per programmi di
inseminazione intrauterina o di fertilizzazione in
vitro. Tuttavia, I'evento scientifico vuole essere molto
piu di un congresso o corso dedicato a un topic
specifico. Alle relazioni scientifiche, che saranno
ampiamente discusse in maniera critica, seguira
una fase scientifico-operativa con la strutturazione
di un consenso scientifico da parte sono solo della
platea, ma anche e soprattutto degli opinion leader
che saranno intervenuti, al fine di produrre un
documento scientifico di buona pratica clinica.

21 MAGGIO 2026

13.45 Registrazione dei partecipanti
14.00 Salutiistituzionali
14.15 Apertura Congresso
e presentazione obiettivi del corso
Stefano Palomba
SESSIONE |
RUOLO DELL'INOSITOLO
NELLA FISIOLOGIA UMANA
Moderatori: Antonio Aversa, Annamaria Colao
14.30 Inositolo e funzione ovarica
Andrea R. Genazzani
14.55 Inositolo e funzione endometriale
Mario Montanino
15.20 Inositolo e funzione testicolare
Sandro La Vignera
15.45 Statements di consenso e risposte telematiche
della platea
Fabio Facchinetti
16.10 Coffee break

SESSIONE II
SUPPLEMENTAZIONE CON INOSITOLO
SULLA FUNZIONE OVULATORIA

Moderatori: Antonino Guglielmino, Giovanni Battista La Sala

16.25 Inositolo e infertilita anovulatoria in pazienti
con e senza PCOS

Antonino Guglielmino



16.50 Inositolo e stimolazione ovarica 10.15 Statements di consenso e risposte telematiche

con induttori dell'ovulazione della platea
Stefano Palomba Annalisa Fregola
17.15 Inositolo e stimolazione ovarica 10.40 Coffee break
con gonadotropine
Giuseppe Morgante SESSIONE IV
17.40 Statements di consenso e risposte telematiche MISCELLANEA
de||'a platea b Moderatori: Andrea R. Genazzani, Antonio Simone Lagana
Mario Montanino ) ] S ) ) )
18.05 Discussione 11.00 Inositolo e disfunzioni spermatiche/testicolari

Antonio Aversa

11.25 Inositolo e clinical safety
Simone Garzon

22 MAGGIO 2026 11.50 Quali adds-on per l'inositolo

..................................................................................... Fabio Facchinetti

18.30 Chiusura lavori prima giornata

8.45  Apertura dei lavori 12.15 Statements di consenso e risposte telematiche
Stefano Palomba della platea
SESSIONE III Guglielmo Ragusa
12.40 Discussione
SUPPLEMENTAZIONE IN CORSO 13.10 Take home messages e conclusioni finali

DI TECNICHE DI PMA

Moderatori: Fabio Facchinetti, Stefano Palomba

Stefano Palomba

13.30 Chiusura del corso

9.00 Inositolo e stimolazione ovarica
con gonadotropine per cicli
di tecniche dil e ll livello
Adolfo Allegra

9.25 Inositolo e riduzione dei costi
nella stimolazione ovarica controllata
Antonio Simone Lagana

9.50 Inositolo nel laboratorio di PMA
Paola Piomboni




INFO GENERALI

La partecipazione all'evento € gratuita.

MODALITA D’ISCRIZIONE

Per la partecipazione al Corso & necessario effettuare I'iscrizione on-line
collegandosi al sito https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuare il login
0 creare un nuUovo account nel caso non ne avesse gia uno.

CREDITI ECM

L'Evento (ID 2647-479884) ha ottenuto nr. 8 crediti formativi.

E stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione

Continua per n. 80 partecipanti, per le seguenti Figure Professionali e

Discipline:

¢ Medico chirurgo: ostetricia e ginecologia, endocrinologia, urologia,
Medicina generale (medici di famiglia)

® Ostetrica

e Biologo

e Infermiere

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:

e appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui & stato previsto
I'accreditamento;

* ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;

* ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% delle
risposte corrette (on line)

¢ ha compilato la scheda di valutazione della qualita percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito

https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuando il login

con le credenziali di accesso scelte in fase di registrazione potra:

e scaricare |attestato di partecipazione per uso amministrativo;

e compilare il questionario di apprendimento e di gradimento
entro 72 ore dalla fine del corso;

e scaricare |attestato riportante i crediti formativi ECM entro 90 giorni
dalla fine del corso, dopo verifica dei requisiti sopra indicati. v

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cur?

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Stefano Palomba

SCIENTIFIC WRITER
Dott.ssa Rossella Cannarella

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Excelsior

Via Vittorio Veneto, 66
89123 Reggio Calabria

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dafne Congressi (ID 2647)
F Via Caldara snc, 89048 SIDERNO (RC)
I 7o) 0964.342229 - Fax 0964.081088
DAFNE i Lima, 7 - 00198 Roma - Tel. 06 87452648
Via M. Brighenti, 15 - 47921 Rimini - Tel. 0541.1414181

Mail: info@dafne.it
Web: www.dafne.it

Si ringraziano le Aziende per il contributo non condizionante
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