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La crescente interconnessione tra diabete mellito e malattia renale cronica (CKD) rappresenta una delle 

principali sfide cliniche della medicina moderna. È noto che una quota significativa di pazienti diabetici 

sviluppa nel corso della malattia un coinvolgimento renale, configurando un quadro di nefropatia diabetica 

che incide in maniera determinante sulla prognosi cardiovascolare e sulla mortalità globale.

Negli ultimi anni, l’evoluzione delle conoscenze fisiopatologiche e l’introduzione di nuove opzioni 

terapeutiche hanno profondamente modificato l’approccio alla gestione del rischio cardio-renale. Tuttavia, 

persistono criticità rilevanti nella presa in carico integrata del paziente, spesso frammentata tra diversi 

setting assistenziali e specialisti.

In questo contesto, emerge con forza la necessità di un modello multidisciplinare che veda diabetologi e 

nefrologi collaborare attivamente nella definizione di percorsi diagnostico-terapeutici condivisi, orientati 

alla prevenzione della progressione di malattia e alla riduzione degli eventi cardiovascolari.

Il presente evento si propone di approfondire i principali aspetti clinici e gestionali della nefropatia 

diabetica, con particolare attenzione all’identificazione precoce del danno renale, all’ottimizzazione 

delle strategie terapeutiche e al ruolo delle nuove classi farmacologiche nella protezione cardio-renale. 

Obiettivo centrale dell’incontro è favorire il confronto tra specialisti al fine di migliorare l’integrazione dei 

percorsi intraospedalieri e promuovere una gestione più efficace, appropriata e sostenibile del paziente 

complesso.

RAZIONALE



16.30	 Registrazione dei partecipanti 

17.00	 Introduzione ed obiettivi del corso
	 G. Luca

	 Moderatori: G. Vaudo, L. Vecchi
17.30	 Lectio Magistralis: Malattia renale cronica nel paziente 	
	 diabetico: inquadramento clinico, stratificazione del 	
	 rischio e criticità gestionali
	 G.P. Reboldi		

	 Moderatore: G. Pucci, C.  Mattioli
18.30	 Dalla iperglicemia al danno d’organo: strategie di
	 intervento precoce tra terapia nutrizionale e 		
	 farmacologica
	 I. Grandone

	 Moderatori: M. Cavallo, M. Castronuovo
19.00	 Inibitori SGLT2 e protezione cardio-renale nel paziente
	 diabetico: evidenze cliniche e applicazioni nella pratica 	
	 reale
	 C. Di Loreto		

19.30	 Coffee break

	 Moderatore: G.P. Reboldi

19.45	 Effetti immunomodulatori e antinfiammatori degli 	
	 inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio 2: possibili 	
	 nuove frontiere terapeutiche”
	 G. Luca		

20.15	 Discussione interattiva
	 Verso un modello integrato ospedale-territorio: 		
	 ottimizzazione dei percorsi assistenziali nel paziente 	
	 diabetico con malattia renale
	 C. Di Loreto, I. Grandone, G. Luca, C.  Mattioli, G. Pucci, 	
	 G.P. Reboldi, G. Vaudo, L. Vecchi

21.15	 Take-home message e chiusura del corso
	 G. Luca
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MODALITÀ D’ISCRIZIONE

CREDITI ECM

ADEMPIMENTI ECM SEDE CONGRESSUALE

PROVIDER E SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

OBIETTIVO FORMATIVO: 

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

La partecipazione all’evento è gratuita.

Per la partecipazione al Corso è necessario effettuare 
l’iscrizione on-line collegandosi al sito https://dafne.
salavirtuale.com/  ed effettuare il login o creare un nuovo 
account nel caso non né avesse già uno.

L’Evento (ID 2647- 485527) ha ottenuto nr. 5.2 crediti 
formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua per n. 20 partecipanti, per le 
seguenti Figure Professionali e Discipline: 
Medico Chirurgo: Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; 
Malattie Metaboliche e diabetologia; Medicina Interna; 
Nefrologia; Medicina Generale (Medici di famiglia); 
Continuità Assistenziale; Scienza dell’alimentazione e 
dietetica;

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il 
partecipante:
- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è 
stato previsto l’accreditamento;
- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
- ha superato la prova di apprendimento con almeno il 
75% delle risposte corrette (on line)
- ha compilato la scheda di valutazione della qualità 
percepita (on line)
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documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura (3)

Giovanni Luca

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://
dafne.salavirtuale.com/   ed effettuando il login con le 
credenziali di accesso scelte in fase di registrazione potrà:

- scaricare l’attestato di partecipazione per uso 
amministrativo;
- compilare il questionario di apprendimento e di 
gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;
- scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM 
entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei 
requisiti sopra indicati

Si ringraziano le Aziende per il contributo non condizionante:
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