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IL 15 settembre di ogni anno si celebra la Giornata mondiale per la
consapevolezza sui linfomi e sulle patologie linfoproliferative, un‘iniziativa

globale ideata dalla LYMPHOMA COALITION per sensibilizzare l'opinione

pubblica sul tema
V' Il titolo dell'evento di quest'anno é “Perdersi per Ritrovarsi: 'esperienza
‘Ff della malattia come punto di partenza per un nuovo inizio".
Il tema scelto nasce dall'esigenza di approfondire, oltre a informazioni generali sulle
patologie linfoproliferative, le emozioni e le sensazioni di chi ha vissuto l'esperienza della malattia

Daremo voce ad alcune testimonianze di nostri pazienti attraverso un cortometraggio che ci fara comprendere come
la perdita prima, € il recupero della consapevolezza di sé stessi dopo, rappresentino un percorso obbligato per la
maggior parte delle persone che hanno conosciuto da vicino una diagnosi di leucemia linfatica cronica o di linfoma.
Scopriremo come, a prescindere dal tipo di diagnosi, dalla personalita del paziente e dalla formazione individuale,

il senso di smarrimento, la perdita dei propri riferimenti quotidiani, la fatica fisica e psicologica, inizialmente
rappresentino le emozioni prevalenti per ciascuno di loro. Emozioni che poi, con il passare del tempo, si

trasformano e forniscono la spinta per reagire e ritrovarsi. In questo viaggio, durante l'evento dopo la proiezione del
cortometraggio, ci faremo accompagnare e guidare da un esperto psicoterapeuta che ci aiutera a comprendere la
forza delle emozioni che si alternano durante e dopo la malattia.
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LYUMPHOMA DAY 2026

10.00
Saluti istituzionali

10.15

Presentazione dell'evento
Dott.ssa Caterina Stelitano, Dott.ssa Olimpia Buccinna

10.30
La Leucemia Linfatica Cronica oggi: come le
recenti linee guida stanno rendendo il paziente

sempre piu protagonista nel percorso di cura
Prof.ssa Lydia Scarfo

11.00

Presentazione del cortometraggio “Perdersi per

Ritrovarsi: storie di malattia e di rinascita”
a cura di Emanuele Boccaccini

11.15
La forza delle emozioni: trasformare la fragilita

in resilienza
Dott. Elpidio Cecere

11.45
Discussione

12.00
Conclusioni e chiusura dei lavori

12.30
Light Lunch

Durante l'evento non verra fatta menzione di nomi
di farmaci o di esperienze relative trattamenti specifici.
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