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RAZIONALE
L’asma eosinofilico grave rappresenta una forma particolarmente complessa di malattia respiratoria, caratterizzata da 
una spiccata infiammazione di tipo 2 (T2-high), una frequente refrattarietà ai trattamenti convenzionali e un impatto 
significativo sulla qualità della vita dei pazienti. L’avvento dei farmaci biologici ha rappresentato una svolta terapeutica, 
consentendo un controllo più efficace dei sintomi e, in alcuni casi, la remissione clinica della malattia.
I biologici hanno dimostrato un’elevata efficacia nella riduzione delle riacutizzazioni, nell’eliminazione dell’uso di 
corticosteroidi sistemici (OCS) e nel miglioramento della funzionalità respiratoria. Tuttavia, nella pratica clinica, i pazienti 
affetti da asma eosinofilico grave presentano spesso comorbidità rilevanti, che ne influenzano la gestione e la risposta al 
trattamento.
Una delle comorbidità più frequenti e impattanti è la poliposi nasale, condizione che condivide con l’asma eosinofilico lo 
stesso meccanismo patogenetico T2-high. La presenza di poliposi è associata a una maggiore severità dell’asma, a un più 
alto tasso di riacutizzazioni e a una risposta terapeutica più impegnativa, rendendo necessario un approccio integrato e 
multidisciplinare.

Il corso intende offrire un percorso formativo completo e aggiornato che combini:

• I fondamenti scientifici sul meccanismo d’azione dei biologici 

• I criteri clinici e fenotipici per una corretta selezione del paziente,

• Un approfondimento pratico sulla gestione delle comorbidità, con particolare attenzione alla poliposi nasale come 
fattore prognostico e target terapeutico.



8.30 	 Registrazione partecipanti 

9.00	 Presentazione e obiettivi del corso 
	 A. Mercurio

9.30	 Status dell’arte sulla gestione del paziente 			 
	 eosinofilico 
	 A. Mercurio

10.00	 SESSIONE I - FENOTOPIZZAZIONE E DECISIONE TERAPEUTICA 
	 Moderatore: S. Lombardo 
	 Heterogeneity dell’asma eosinofilico grave:

	 - La Endo-fenotipizzazione

	 - Quando avviare il biologico

	 - Le caratteristiche del paziente asmatico grave con 		

	 fenotipo eosinofilico

	 - Esperienze in real life
	 F. Barreca

11:00	 Question and Answer
	 Discussant: F. Barreca, A. Benincasa, T. Franco, S. Lombardo	
			 

11.20 	 SESSIONE 2 - GESTIONE DELLE COMORBIDITA’ NELL’ASMA GRAVE: 		
	 Il CASO DELLA POLIPOSI NASALE
	 Moderatore A. Mercurio- A. Benincasa

	 Introduzione alla comorbidità nell’ asma eosinofilico grave:

	 - Focus sulla poliposi nasale: patogenesi condivisa con l’asma 		
	  eosinofilico, impatto sulla qualità della vita e sul controllo dell’asma

	 - CRSwNP e pazienti asmatici gravi con fenotipo eosinofilico

	 - Esperienze in real life: CRSwNP, il più attendibile dei fattori di 		
	 risposta a mepolizumab e di remissione clinica 
	 T. Franco

12.20 	 Question and Answer
	 Discussant: F. Barreca, A. Benincasa, T. Franco,  S. Lombardo	

12.40 	 SESSIONE 3 - MEPOLIZUMAB E LONGITUDINALITA’: DAL 			 
	 CONTROLLO ALLA REMISSIONE 
	 Moderatore: F. Barreca 
	 - Definizione moderna di remissione nell’asma grave

	 - Real - word data

	 - Esperienza in real life: efficacia e sicurezza a lungo termine 
	 S. Lombardo 

13.40	 Question and Answer
	 Discussant: F. Barreca, A. Benincasa, T. Franco, S. Lombardo

14.00 	 Discussant: G. Bava
	 TAVOLA ROTONDA : CONFRONTO TRA SPECIALISTI NELL’APPROCCIO
	 AL FARMACO
	 F. Barreca, A. Benincasa, T. Franco, S. Lombardo, A. Mercurio

15.00 	 Take home message e conclusione dei lavori 
	 G. Bava

PROGRAMMA



MODALITÀ D’ISCRIZIONE

CREDITI ECM

PROVIDER E SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

La partecipazione all’evento è gratuita.

Per la partecipazione al Corso è necessario effettuare 
l’iscrizione on-line collegandosi al sito https://dafne.
salavirtuale.com/  ed effettuare il login o creare un nuovo 
account nel caso non né avesse già uno.

L’Evento (ID 2647- 491059 ) ha ottenuto nr. 6 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua per n. 8 partecipanti, per le seguenti 
Figure Professionali e Discipline: 
- Medico chirurgo : Allergologia ed immunologia 
clinica; dermatologia e venereologia;malattie 
dell’apparato respiratorio; oncologia; chirurgia 
generale;otorinolaringoiatria; medicina generale (medici di 
famiglia); continuitàassistenziale.
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OBIETTIVO FORMATIVO: 

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

SEDE CONGRESSUALE:

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura

Dr. Mercurio Antonio
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Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://
dafne.salavirtuale.com/   ed effettuando il login con le 
credenziali di accesso scelte in fase di registrazione potrà:

- scaricare l’attestato di partecipazione per uso 
amministrativo;
- compilare il questionario di apprendimento e di 
gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;
- scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM 
entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei 
requisiti sopra indicati

INFO GENERALI

Si ringraziano le Aziende per il contributo non condizionante:


