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Il congresso sul mieloma multiplo nel 2026 si configura come un’opportunità strategica per diversi motivi scientifici 
e clinici rilevanti.
Il panorama terapeutico del mieloma multiplo ha subito trasformazioni significative negli ultimi anni. Le terapie car-t 
(come ide-cel e cilta-cel) hanno dimostrato efficacia notevole nei pazienti con malattia recidivata/refrattaria, e nel 
2026 avremo dati di follow-up a medio-lungo termine che necessitano di essere discussi e analizzati dalla comunità 
scientifica. Inoltre, i bispecifici anticorpi (teclistamab, elranatamab) stanno ridefinendo gli approcci terapeutici nelle 
linee successive.
L’implementazione di queste terapie innovative nella pratica clinica reale presenta sfide organizzative, economiche 
e di gestione degli effetti collaterali. Un congresso rappresenta il momento ideale per condividere le best practices, 
discutere le strategie di selezione dei pazienti e ottimizzare i percorsi di cura.
Diversi temi meritano particolare attenzione: la definizione delle sequenze terapeutiche ottimali nell’era delle 
immunoterapie, la gestione delle tossicità specifiche (sindrome da rilascio di citochine, neurotossicità), i biomarcatori 
predittivi di risposta, e l’approccio alla malattia minima residua come endpoint terapeutico.
Il costo elevato delle nuove terapie richiede una discussione approfondita sulla sostenibilità dei sistemi sanitari e 
sull’equità di accesso alle cure, temi che necessitano di un confronto multidisciplinare tra clinici, ricercatori, istituzioni 
e associazioni di pazienti.
L’evento permette quindi di fare il punto su questa fase di transizione terapeutica e di definire le priorità per il futuro 
della ricerca e della cura del mieloma multiplo.

Razionale Scientifico



08:00	 Registrazione
08:50 	 Saluti Istituzionali e introduzione al corso
	 Massimo Martino

09:00	 Lettura Magistrale – introduce Massimo Martino
	 Il Mieloma nel 2026 - i trent’anni che hanno cambiato 
	 a storia della malattia
	 Elena Zamagni

I SESSIONE: Biologia e Diagnosi
Moderatori: Donatella Iolanda Vincelli, Corrado Mammi’

09:20	 Biologia molecolare del mieloma multiplo: dalle 	                	
	 alterazioni cromosomiche alla comprensione dei 		
	 meccanismi patogenetici
	 Daniele Derudas

09:40	 Nuovi biomarcatori prognostici: dalla FISH alla minimal 	
	 residual disease (MRD)
	 Ciro Botta

10:00	 Imaging avanzato nel mieloma: PET-TC e risonanza
	 magnetica whole-body
	 Giorgio Restifo, Carmela Falcone

10:20	 Discussione

10:40	 Coffee break
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II SESSIONE: Strategie Terapeutiche di Prima Linea
Moderatori: Elena Rossi, Barbara Loteta

11:00	 Terapia di induzione nei pazienti candidabili a trapianto: 	
	 quadruplette vs triplette
	 Giuseppe Mele

11:20	 Il ruolo del trapianto autologo nel 2026: indicazioni e 	
	 tempistiche
	 Bernardo Rossini

12:00	 Approccio terapeutico nei pazienti anziani e fragili: 		
	 personalizzazione delle cure
	 Ombretta Annibali

12:20	 Esperienze cliniche a confronto
	 Moderatori: Giuseppe Nunziata, Catello Califano,
	 Bruna Greve, Filippo Antonio Canale, Eugenio Piro,
	 Enrica Martino

13:30	 Pausa pranzo



III SESSIONE: Mieloma Recidivato/Refrattario
Moderatori: Marco Rossi, Massimo Gentile

14:30	 Algoritmo decisionale nella malattia recidivata:
	 quale sequenza terapeutica?
	 Renato Zambello

14:50	 Anticorpi monoclonali e coniugati anticorpo-farmaco: 
	 stato dell’arte
	 Giulio Caridà

15:10	 CAR-T cells e bispecifici nel mieloma multiplo:
	 risultati e prospettive
	 Maria Teresa Petrucci

15:30	 Malattia Refrattaria/Recidivata: oltre l’immunoterapia.
	 Il ruolo degli altri farmaci
	 Donatella Iolanda Vincelli

15:50	 Discussione

16:00	 Coffee break

IV SESSIONE: Gestione delle Complicanze e Qualità di Vita
Moderatori: Donato Mannina, Stefano Rocco

16:30	 Gestione della malattia ossea: bifosfonati, denosumab e 	
	 approcci innovativi
	 Alessandro Allegra

16:50	 Complicanze renali ed ematologiche: prevenzione e 		
	 trattamento
	 Alessandra Larocca

17:10	 Qualità di vita e supporto psico-oncologico nel percorso 	
	 di cura
	 Nadia Carbone

17:30	 Tavola rotonda: Il percorso diagnostico-terapeutico-		
	 assistenziale (PDTA) del paziente con mieloma multiplo
	 Coordina Donatella Iolanda Vincelli
	 Partecipano Bianca Oliva, Corrado Mammi,
	 Carmelo Tuscano, Giovanna Parlongo, Mauro Campello, 	
	 Domenica Zema, Francesco Marino, Olga Iacopino

18:30	 Fine lavori



VI SESSIONE: Assistenza Integrata e Educazione del Paziente 
Moderatori: Laura Orlando, Rosalba Daniela Minniti

11:00	 Educazione terapeutica del paziente e del caregiver: 		
	 aderenza alla terapia domiciliare e riconoscimento dei 	
	 segnali d’allarme
	 Chiara Visintini

11:20	 Gestione del dolore e delle fratture patologiche: il ruolo 	
	 infermieristico nel team multidisciplinare
	 Francesca Moscato

11:40	 Prevenzione e gestione delle infezioni nel paziente 		
	 immunocompromesso: protocolli e best practice
	 Gianpaolo Gargiulo

12:00	 L’assistenza infermieristica nel percorso di CAR-T e 		
	 trapianto autologo: preparazione, monitoraggio
	 e follow-up
	 Giorgia Gobbi

12:20	 Tavola rotonda interdisciplinare: 
	 La presa in carico integrata medico-infermieristica: 		
	 modelli organizzativi a confronto 
	 Intervengono: Federica Olivazzi, Doria Valentini,		
	 Valentina Zoboli

13:00	 Conclusioni sessione infermieristica e chiusura 		
	 congressuale

SESSIONE INFERMIERISTICA SPECIALISTICA:
Aggiornamenti in Ematologia

09:00	 Apertura sessione infermieristica
	 Valentina De Cecco

V SESSIONE: Gestione Infermieristica del Paziente con Mieloma
Moderatori: Federica Olivazzi, Jessica Germanò

09:10	 Assessment infermieristico nel paziente con mieloma 		
	 multiplo: scale di valutazione e monitoraggio clinico
	 Laura Orlando

09:30	 Gestione degli accessi venosi centrali e delle infusioni 		
	 delle nuove terapie: anticorpi monoclonali e 			 
	 immunoterapie
	 Michela Colalelli

10:00	 Riconoscimento e gestione precoce degli eventi avversi: 		
	 dalla sindrome da rilascio di citochine alle reazioni 			 
	 infusionali
	 Stefano Botti

10:20	 Discussione e condivisione esperienze

10:40	 Coffee break
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MODALITÀ D’ISCRIZIONE

CREDITI ECM

ADEMPIMENTI ECM

OBIETTIVO FORMATIVO

RESPONSABILE SCIENTIFICO

SEDE CONGRESSUALE

PROVIDER E SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

Per iscriversi al corso è necessario collegarsi alla 
piattaforma dafne.salavirtuale.com ed effettuare il 
login o creare un nuovo account nel caso non fosse 
già registrato.

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il 
partecipante:
- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per 
cui è stato previsto l’accreditamento;
- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;
- ha superato la prova di apprendimento con almeno 
il 75% delle risposte corrette (on line)
- ha compilato la scheda di valutazione della qualità 
percepita (on line)

Il congresso (ID 2647- 495828) ha ottenuto nr. 11 
crediti formativi.
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua per 100 partecipanti e 
per le seguenti Figure Professionali/Discipline:

MEDICO CHIRURGO:
EMATOLOGIA; GENETICA MEDICA; MEDICINA 
INTERNA; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; 
PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE; LABORATORIO DIGENETICA 
MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; 
MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA 
E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; 
NEURORADIOLOGIA;PATOLOGIA CLINICA 
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE 
E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 
CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA 
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)

PSICOLOGO: PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA
BIOLOGO
FARMACISTA
INFERMIERE
INFERMIERE PEDIATRICO
TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito 
dafne.salavirtuale.com 
sezione iscriviti ed effettuando il login con le 
credenziali di accesso scelte in fase di registrazione 
potrà:
- scaricare l’attestato di partecipazione per uso 
amministrativo;
- compilare il questionario di apprendimento e di 
gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;
- scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM 
entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei 
requisiti sopra indicati.

10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della 
salute – diagnostica –tossicologia con acquisizione di 
nozioni tecnico-professionali
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