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La terapia incretinica ha assunto un ruolo sempre più rilevante nella gestione delle patologie metaboliche, grazie alla 

crescente disponibilità di evidenze scientifiche relative alla sua efficacia nel miglioramento del controllo glicemico, nella 

riduzione del peso corporeo e, in specifici contesti clinici, nella modulazione del rischio cardiovascolare e di altri outcome 

clinicamente rilevanti.

L’evoluzione delle conoscenze scientifiche ha ampliato le prospettive di impiego di queste terapie, rendendo necessario 

un aggiornamento continuo da parte dei professionisti sanitari sulle evidenze provenienti dai principali trial di intervento 

e sulla loro trasferibilità nella pratica clinica quotidiana. Accanto ai risultati favorevoli, permangono tuttavia aree 

di incertezza e aspetti che richiedono una valutazione critica, quali la selezione dei pazienti, la gestione della risposta 

individuale, la tollerabilità, l’aderenza al trattamento, la durata della terapia e l’appropriatezza del percorso terapeutico 

nel lungo periodo.

Il confronto tra le evidenze generate dagli studi clinici e l’esperienza maturata nella pratica assistenziale rappresenta 

pertanto un elemento fondamentale per comprendere il reale impatto della terapia incretinica. L’analisi dei risultati dei 

trial, integrata con l’esperienza sul campo, consente di individuare le principali criticità applicative e di approfondire le 

strategie utili a personalizzare il trattamento in funzione delle caratteristiche cliniche, dei bisogni e degli obiettivi del 

singolo paziente.

L’evento ECM si propone quindi di offrire un momento di aggiornamento e confronto multidisciplinare articolato in quattro 

aree: l’analisi dei benefici clinici della terapia incretinica attraverso i principali trial di intervento; l’approfondimento delle 

attuali aree di incertezza e delle criticità ancora aperte; la condivisione dell’esperienza maturata nella pratica clinica; infine, 

la riflessione sulle possibilità di riconsiderare e ottimizzare il percorso terapeutico quando gli obiettivi clinici non siano 

pienamente raggiunti.

L’obiettivo è favorire una lettura critica e integrata delle evidenze disponibili, promuovendo un approccio alla terapia 

incretinica basato sulle prove scientifiche, sulla valutazione individualizzata del paziente e sulla rivalutazione periodica 

dell’efficacia e dell’appropriatezza del trattamento.

RAZIONALE



16.00 – 16.30	 Registrazione dei partecipanti

16.30 – 17.00	 Benvenuto e introduzione al corso
		  S. Inchiostro, M. Orrasch 

17.00 – 17.45	 I benefici clinici della terapia incretinica. 
		  Focus sui trial di intervento
		  S. Inchiostro, M. Orrasch 

17.45 – 18.00	 Discussione sulle tematiche sopra trattate 
		  S. Inchiostro, M. Orrasch 

18.00 – 18.45	 Le zone d’ombra della terapia incretinica
		  S. Inchiostro, M. Orrasch 

18.45 – 19.00	 Discussione sulle tematiche sopra trattate 
		  S. Inchiostro, M. Orrasch 

19.00 – 19.45	 L’esperienza sul campo con la terapia incretinica
		  C. Basso

19.45 – 20.00	 Discussione sulle tematiche sopra trattate 
		  S. Inchiostro, C. Basso

20.00 – 20.30	 Riconsiderare il trattamento del diabete e
		  dell’obesità: si può fare di più? 
		  S. Inchiostro, S. Cordone

20.30 – 20.45	 Discussione sulle tematiche sopra trattate 
		  S. Inchiostro, S. Cordone

20:45 – 21.00	 Conclusioni del corso e take home message 
		  S. Inchiostro, M. Orrasch
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MODALITÀ D’ISCRIZIONE

CREDITI ECM

SEDE CONGRESSUALE

PROVIDER E SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

OBIETTIVO FORMATIVO 

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Per la partecipazione al Corso è necessario effettuare 
l’iscrizione on-line collegandosi alla piattaforma https://
dafne.salavirtuale.com/  ed effettuare il login o creare un 
nuovo account nel caso non ne avesse già uno.

La partecipazione all’evento è gratuita.

L’Evento (ID 2647- 499396) ha ottenuto nr. 4 crediti formativi. 
È stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua per n. 50 partecipanti, per le seguenti 
Figure Professionali e Discipline: 
Cardiologia; Endocrinologia; Malattie Metaboliche e 
Diabetologia; Medicina Interna; Nefrologia; Medicina 
Generale (Medici di Famiglia).

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il partecipante:

- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per cui è 
stato previsto l’accreditamento;

- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;

- ha superato la prova di apprendimento con almeno il 75% 
delle risposte corrette (on line);

- ha compilato la scheda di valutazione della qualità percepita 
(on line)
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00198 Roma 
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3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Si ringraziano le Aziende per il contributo non condizionante:

Inchiostro Sandro

ADEMPIMENTI ECM
Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://dafne.
salavirtuale.com/     ed effettuando il login con le credenziali 
di accesso scelte in fase di registrazione potrà:

- scaricare l’attestato di partecipazione per uso 
amministrativo;

- compilare il questionario di apprendimento e di gradimento 
entro 72 ore dalla fine del corso;

- scaricare l’attestato riportante i crediti formativi ECM 
entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei requisiti 
sopra indicati
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