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RAZIONALE

La sindrome cardio-reno-metabolica (CRM) & un continuum clinico in cui obesita, diabete tipo 2,
ipertensione, dislipidemia, malattia renale cronica e malattia cardiovascolare si alimentano a vicenda,
accelerando il danno d’organo. Il paziente CRM é ad altissimo rischio, spesso riconosciuto tardi e
seguito da specialisti diversi con percorsi poco coordinati.

La malattia renale cronica & un moltiplicatore indipendente del rischio cardiovascolare: riduzione del
filtrato glomerulare e albuminuria si associano a piu eventi cardiovascolari maggiori, ospedalizzazioni
per scompenso e mortalita. Lo screening dell’albuminuria resta per6 sottoutilizzato, e questo ritarda
diagnosi e trattamento.

Le linee guida nazionali e internazionali hanno superato I’approccio glucocentrico e raccomandano gli
inibitori di SGLT2 nei pazienti con diabete tipo 2 ad alto rischio cardiovascolare, con scompenso cardiaco
o con malattia renale cronica, indipendentemente dal’HbA1c e, per scompenso e CKD, anche in assenza
di diabete. Tra questi, empagliflozin dispone di evidenze consolidate di protezione cardiovascolare e
renale, confermate dalla real world evidence. Persiste tuttavia un divario tra raccomandazioni e pratica
clinica, che richiede un modello multidisciplinare tra diabetologo, cardiologo, nefrologo e medico di
medicina generale.

Il medico di medicina generale ha un ruolo centrale: € il primo a incontrare il paziente CRM, a poterne
intercettare il rischio con esami semplici e a garantire continuita di cura. Il corso fornisce indicazioni

pratiche su screening, appropriatezza prescrittiva, monitoraggio e criteri di invio allo specialista.



PROGRAMMA

Il paziente candidato al trattamento con glifozine
Angela Mazza

Glifozione nella vita reale: evidenze nella pratica clinica
Annarita Fabiano

Empaglifozin: impatto su outcome cardiovascolari
Anna F. Condorelli

Empaglifozin e protezione renale
Giuseppe Leonardi



INFO GENERALI

La partecipazione all’evento & gratuita.
MODALITA D’ISCRIZIONE

Per la partecipazione al Corso € necessario effettuare
l'iscrizione on-line collegandosi al sito https://dafne.
salavirtuale.com/ ed effettuare il login o creare un
nuovo account nel caso non né avesse gia uno.

CREDITI ECM

L'Evento (ID 2647- 500054) ha ottenuto nr. 3 crediti
formativi.

E stato accreditato presso la Commissione Nazionale
per la Formazione Continua per n. 100 partecipanti,
per le seguenti Figure Professionali e Discipline:

FARMACISTA: FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN;
FARMACISTA TERRITORIALE; FARMACISTA DI
ALTRO SETTORE;

MEDICO CHIRURGO: TUTTE LE DISCIPLINE

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il

partecipante:

- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per
cui e stato previsto I'accreditamento;

- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;

- ha superato la prova di apprendimento con almeno
il 75% delle risposte corrette (on line);

- ha compilato la scheda di valutazione della qualita
percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito https://
dafne.salavirtuale.com/_ed effettuando il login con le
credenziali di accesso scelte in fase di registrazione
potra:

- scaricare lattestato di partecipazione per uso
amministrativo;

- compilare il questionario di apprendimento e di
gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;

- scaricare l'attestato riportante i crediti formativi ECM
entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica dei
requisiti sopra indicati

OBIETTIVO FORMATIVO:

10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della
salute — diagnostica — tossicologia con acquisizione
di nozioni tecnico-professionali

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Dott.ssa Anna Francesca Condorelli
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