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Il paradigma gestionale del diabete mellito di tipo 2 ha superato la visione tradizionale
centrata sul solo controllo glicemico, orientandosi verso una gestione integrata
del rischio cardio-reno-metabolico (CRM). Il danno d'organo, infatti, si sviluppa
spesso in modo silente e precoce, mentre le strette interconnessioni tra cuore e
rene contribuiscono alla progressione della malattia e all'incremento del rischio
cardiovascolare.In questo scenario, il riconoscimento tempestivo della malattia renale
cronica (CKD) e l'adozione di strategie terapeutiche appropriate rappresentano
elementi fondamentali per prevenire le complicanze e modificare la storia naturale
della malattia. Le linee guida nazionali e internazionali valorizzano il ruolo degli inibitori
di SGLT2, tra cui empagliflozin, per i documentati benefici cardiovascolari e renali nei
pazienti con diabete tipo 2 e specifiche indicazioni cliniche, indipendentemente dal
solo controllo glicemico. Persistono, tuttavia ritardi nell'identificazione dei pazienti a
rischio e nell’'avvio delle terapie raccomandate. Diventa quindi prioritario promuovere
percorsi assistenziali condivisi, criteri decisionali aggiornati e una collaborazione
multidisciplinare tra medico di medicina generale, diabetologo, cardiologo e nefrologo.
Il corso si propone di fornire un aggiornamento basato sulle evidenze e strumenti
pratici per riconoscere precocemente il rischio cardio-reno-metabolico, ottimizzare le
scelte terapeutiche e integrare la terapia farmacologica con interventi sullo stile di

vita, favorendo una gestione proattiva e personalizzata del paziente con diabete tipo 2.
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PROGRAMMA

L' Iceberg del diabete in Italia: dimensioni del fenomeno e modelli predittivi di evoluzione della malattia

Gaetano Sodo

Oltre la clearance: la malattia renale cronica (CKD) come acceleratore e fattore indipendente di rischio
cardiovascolare nel paziente diabetico

Gaetano Sodo

Dalle linee guida al decision making: la standardizzazione dei percorsi nel paziente cardio-renale-metabolico

Gaetano Sodo

Il circolo virtuoso di Empaglifozin: evidenze di protezione cardio-renale. Dai trial alla RWE

Gaetano Sodo

Il supporto della tecnologia nella gestione del paziente diabetico

Stefania Angotti



INFO GENERALI

La partecipazione all'evento e gratuita.

MODALITA D’ISCRIZIONE

Per la partecipazione al Corso & necessario effettuare
I'iscrizione on-line collegandosi al sito https://dafne.
salavirtuale.com/ ed effettuare il login o creare un
nuovo account nel caso non né avesse gia uno.

CREDITI ECM

L'Evento (ID 2647- 500059) ha ottenuto nr. 3 crediti
formativi.

E stato accreditato presso la Commissione Nazionale
per la Formazione Continua per n. 100 partecipanti,
per le seguenti Figure Professionali e Discipline:

MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA;

MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA

Si precisa che i crediti verranno erogati solo se il
partecipante:

- appartiene ad una delle Professioni/Discipline per
cui é stato previsto I'accreditamento;

- ha preso parte almeno al 90% dei lavori scientifici;

- ha superato la prova di apprendimento con almeno
il 75% delle risposte corrette (on line);

- ha compilato la scheda di valutazione della qualita
percepita (on line)

ADEMPIMENTI ECM

Al termine dei lavori scientifici, collegarsi al sito
https://dafne.salavirtuale.com/ ed effettuando il
login con le credenziali di accesso scelte in fase di
registrazione potra:

- scaricare lattestato di
amministrativo;

- compilare il questionario di apprendimento e di
gradimento entro 72 ore dalla fine del corso;

- scaricare l'attestato riportante i crediti formativi
ECM entro 90 giorni dalla fine del corso, dopo verifica
dei requisiti sopra indicati

partecipazione per uso

OBIETTIVO FORMATIVO:

10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della
salute — diagnostica - tossicologia con acquisizione
di nozioni tecnico-professionali

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Dr. Gaetano Sodo
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